
10km Hauptlauf

w

w. Jugend 
1 273 Inka Holz 1998 w DJK Schwarz Weiss Wiesbaden 0:50:17,0 0:50:13,3 Bilder
2 2178 Esther Kern 1994 w *Hofheim 0:51:25,3 0:50:52,4 Bilder
3 1807 Friederike Willoughby 1996 w *Hofheim am Taunus 0:52:26,8 0:52:16,6 Bilder
4 309 Jasmin Pieper 1995 w *Eppstein 0:53:25,0 0:53:05,4 Bilder
5 2222 Sophie Otto 1995 w TV Michelbach 0:54:04,5 0:53:24,2 Bilder
6 1091 Sophia-Marie Kling 1994 w *Wiesbaden 0:57:57,3 0:57:23,0 Bilder
7 1117 Anna Diekow 1995 w TG Hochheim Judo 1:01:05,5 0:59:41,6 Bilder
8 975 Nicola Kippert 1995 w *Hofheim 1:00:23,5 0:59:45,7 Bilder
9 1615 Helena Krapp 1996 w *Bremthal 1:01:36,8 1:01:17,2 Bilder
10 1556 Viktorya Ermolenko 1996 w *Wiesbaden 1:02:50,0 1:02:48,1 Bilder
11 171 Annika Wiener 1993 w TV Breckenheim 1:04:09,3 1:03:19,2 Bilder
12 775 Anna-Lena Gärtner 1996 w *Heidenrod-Kemel 1:05:50,6 1:04:25,4 Bilder
13 198 kira Hofmann 1997 w TV Wallau 1:09:45,5 1:08:20,7 Bilder
14 1745 Verena Ehemann 1993 w 1:19:27,8 1:18:51,2 Bilder
15 774 Julia Hoffmann 1996 w *Wiesbaden 1:20:16,5 1:19:36,0 Bilder

Frauen
1 942 Corinna Richter 1985 w SC Wiesbaden 1911 0:39:22,8 0:39:20,9 Bilder
2 800 Svitlana Smitiukh 1983 w TB Wiesbaden 0:45:54,0 0:45:48,9 Bilder
3 341 Jennifer Warg 1983 w Skizunft Wiesbaden 0:45:54,3 0:45:51,1 Bilder
4 967 Britta Ackermann 1983 w ESWE Die Mobilmacher 0:46:11,3 0:46:03,6 Bilder
5 210 Anica Sümmerer 1991 w *Wiesbaden 0:50:01,5 0:49:41,2 Bilder
6 337 Laura Göbel 1984 w LC Olympia Wiesbaden 0:50:30,3 0:49:52,1 Bilder
7 856 Ricarda Strüber 1983 w TG Naurod 0:50:12,8 0:49:56,7 Bilder
8 230 Lisa Knöchlein 1988 w *Wiesbaden 0:50:19,3 0:49:57,1 Bilder
9 517 Isabel Schick 1988 w *Mainz 0:50:42,0 0:50:23,2 Bilder
10 459 Maren Heinrich 1984 w *Wiesbadeb 0:53:55,0 0:52:32,9 Bilder
11 195 Melanie Kleinschmidt 1990 w Running Kleinschmidt's 0:54:50,8 0:52:57,9 Bilder
12 2026 Agnes Jochemczyk 1987 w BSG Commerzbank 0:53:33,5 0:53:05,6 Bilder
13 2084 Angelika Tsymbalyuk 1984 w *Bad Camberg 0:54:08,3 0:53:49,9 Bilder
14 875 Theresa Kern 1992 w *Wiesbaden 0:54:29,5 0:53:55,8 Bilder
15 737 Viola Müller 1991 w *Wiesbaden 0:54:59,0 0:54:05,7 Bilder
16 412 Patricia Wartenberg 1986 w *Wiesbaden 0:54:44,8 0:54:30,6 Bilder
17 338 Ivonne Mularczyk 1983 w *Flörsheim 0:55:21,3 0:54:42,7 Bilder
18 1106 Joanna Wisniewska 1983 w TUS Nordenstadt Handball 0:56:44,8 0:56:00,9 Bilder
19 1098 Corinna Biehn 1984 w TUS Nordenstadt Handball 0:56:44,8 0:56:01,4 Bilder
20 458 Pauline Lohr 1983 w *Mainz 0:59:10,1 0:58:30,6 Bilder
21 1347 Nadine Kleinschmidt 1988 w Running Kleinschmidt's 1:02:10,0 1:00:15,8 Bilder
22 958 Daniela Holz 1988 w Heidenroder Lauftreff 1:01:00,0 1:00:41,4 Bilder
23 2086 Cornelia Kurz 1983 w *Niedernhausen 1:01:38,6 1:00:47,7 Bilder
24 934 Stephanie Bühner 1988 w *Wiesbaden 1:01:03,0 1:00:48,1 Bilder
25 387 Christin Becht 1989 w LT Ober-Ramstadt 1:01:18,1 1:00:49,2 Bilder
26 565 Melissa Killet 1986 w TG Schierstein 1:02:15,8 1:01:07,0 Bilder
27 617 Yvonne Klüh 1984 w *Wiesbaden-Bierstadt 1:02:35,8 1:01:12,9 Bilder
28 2207 Nina Hassinger 1992 w Finanzamt Mainz 1:02:19,8 1:01:22,2 Bilder
29 461 Stefanie Hebestedt 1985 w *Wiesbaden 1:02:04,3 1:01:50,2 Bilder
30 818 Linda Soltys 1989 w LiMa Racing Corp. 1:03:06,3 1:02:13,2 Bilder
31 150 Veronika Wiescholek 1983 w *Wiesbaden 1:02:59,8 1:02:38,4 Bilder
32 763 Katja Hoffmann 1985 w Road Runners 1:04:53,3 1:03:26,9 Bilder
33 553 Jana Landmann 1985 w 24poWer TEAM 1:04:10,0 1:03:35,7 Bilder
34 1487 Tanja Schott 1985 w Michels-Land-Runners Stromberg 1:04:51,8 1:03:54,4 Bilder
35 551 Julia Khan 1987 w *Wiesbaden 1:05:08,3 1:03:59,5 Bilder
36 500 Melanie Ehrmann 1984 w *Wallau 1:06:03,8 1:05:00,7 Bilder
37 137 Nora Koall 1985 w Wargrave Runners 1:08:13,6 1:07:10,4 Bilder
38 1822 Ines Gast 1986 w *Wiesbaden-Naurod 1:08:11,7 1:07:36,4 Bilder
39 120 Dana Kintra 1988 w Alemannia Cruftera 1:09:30,8 1:08:05,7 Bilder
40 357 Lisa Bentele 1989 w 1:09:59,8 1:09:12,9 Bilder
41 1104 Daniela Seitz 1985 w TUS Nordenstadt Handball 1:10:39,8 1:09:25,6 Bilder
42 824 Elisabeth Kunz 1988 w Team Hexenhäusl 1:13:11,5 1:12:01,9 Bilder
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43 2188 Saskia Emilius 1989 w *Leipzig 1:14:44,3 1:13:25,2 Bilder
44 624 Nina Waibel 1983 w *Frankfurt am Main 1:14:50,8 1:13:29,7 Bilder
45 346 Milena Mannel 1984 w SV OG Walldorf 1:20:09,8 1:18:51,4 Bilder

W30
1 77 Yvonne Lehnert 1981 w LG Brechen 0:44:39,0 0:44:35,2 Bilder
2 1416 Janine Mangelsdorf 1978 w *Saulheim 0:45:55,8 0:45:46,2 Bilder
3 2160 Heike Maria Schnell 1979 w LC Olympia Wiesbaden 0:48:10,8 0:47:45,0 Bilder
4 762 Diana Ströbel 1981 w Road Runners 0:50:00,0 0:49:54,3 Bilder
5 1886 Juliane Henze 1980 w SKC Deutsche Bundesbank 0:51:10,8 0:50:34,5 Bilder
6 1808 Lisa Hömberg 1978 w LC Olympia Wiesbaden 0:52:15,5 0:51:52,2 Bilder
7 1589 Juliane Keitel 1978 w *Wiesbaden 0:53:58,0 0:53:30,0 Bilder
8 1259 Nina Prager 1980 w *Frankfurt am Main 0:55:51,7 0:54:55,9 Bilder
9 1179 Silke Schlosser 1980 w *Mainz 0:55:45,2 0:55:13,1 Bilder
10 1574 Katja Lewalter 1978 w *Bad Soden 0:57:19,3 0:56:14,8 Bilder
11 1996 Sonja Vormann, von 1978 w BSG Commerzbank 0:56:46,0 0:56:18,6 Bilder
12 1192 Kattrin Arning 1982 w LC Winterschlaf 0:57:25,6 0:56:57,2 Bilder
13 673 Andrea Faßbender 1978 w TUS Dietkirchen 0:57:46,8 0:57:07,1 Bilder
14 2165 Christa Köhler 1979 w Blondes Gift 0:59:18,3 0:57:57,0 Bilder
15 2214 Maiko Ichioka-Hass 1980 w *Frankfurt am Main 0:59:29,5 0:57:58,7 Bilder
16 2173 Elena Brejnik 1982 w *Villmar 0:59:00,8 0:58:09,1 Bilder
17 1170 Nicole Mathieu-Keim 1981 w *Mainz 0:58:22,3 0:58:13,4 Bilder
18 1100 Melanie Paulus 1979 w TUS Nordenstadt Handball 0:59:42,0 0:58:57,6 Bilder
19 483 Sabrina Strohwald 1981 w *Bad Schwalbach 0:59:55,6 0:59:03,1 Bilder
20 1598 yvonne stueckle 1978 w *Diedenbergen 1:00:32,8 0:59:40,5 Bilder
21 1199 Kerstin Schönwald 1981 w Just run & relax 1:02:10,8 1:00:43,9 Bilder
22 1293 Katherine Berg 1981 w *Hofheim-Diedenbergen 1:02:43,3 1:01:24,1 Bilder
23 2134 Anne-Katrin Wolny 1978 w *Wiesbaden 1:03:13,3 1:02:01,1 Bilder
24 1353 Nadin Detering 1979 w *Huenstetten 1:02:48,3 1:02:24,5 Bilder
25 1105 Yvonne Volz 1978 w TUS Nordenstadt Handball 1:04:44,8 1:03:30,1 Bilder
26 359 Stephanie Derscheid 1982 w *Dreieich 1:04:09,8 1:03:35,1 Bilder
27 1086 Iris Westenberger 1980 w *Hofheim 1:04:43,5 1:04:09,7 Bilder
28 1244 Mamie Holtze 1980 w *Frankfurt 1:07:31,1 1:06:57,2 Bilder
29 938 Daniela Schütt 1979 w *Wiesbaden 1:12:40,0 1:11:37,2 Bilder
30 2210 Marion Palme 1982 w *Frankfurt 1:14:34,1 1:13:33,6 Bilder
31 347 Adeline Göbel 1979 w *Mörfelden-Walldorf 1:15:29,8 1:14:11,4 Bilder

W35
1 1966 Karin Schenk, Dr. 1973 w Spiridon Frankfurt 0:39:44,0 0:39:42,5 Bilder
2 1364 Steffi Struschka 1977 w TV Wehen 0:40:57,5 0:40:55,4 Bilder
3 1287 susanne jansohn 1974 w die renntiere 0:42:04,3 0:41:57,0 Bilder
4 1885 Christiane Hofer 1975 w SKC Deutsche Bundesbank 0:42:53,3 0:42:47,5 Bilder
5 1686 Simone Ackermann 1973 w *Frankfurt am Main 0:46:10,8 0:46:01,2 Bilder
6 271 Svenja Rothmann 1975 w TV Hattenheim 0:47:04,5 0:46:58,4 Bilder
7 2219 Kerstin Lindner-Haas 1976 w *Eppstein 0:47:44,8 0:46:59,6 Bilder
8 2009 Heike Titius 1977 w LC Olympia Wiesbaden 0:48:50,3 0:48:26,9 Bilder
9 2209 Inga Sumfleth 1976 w *Wiesbaden 0:49:24,0 0:49:17,9 Bilder
10 2074 Sabine Schramm 1976 w TSG Niederhofheim 0:49:55,5 0:49:48,4 Bilder
11 1728 Katrin Kinzelbach 1977 w LC Olympia Wiesbaden 0:51:53,6 0:51:30,7 Bilder
12 882 Frauke Platner 1975 w TV Michelbach 0:52:23,0 0:51:42,4 Bilder
13 2050 Carmen Jäger 1973 w *Lipporn 0:52:18,2 0:51:48,4 Bilder
14 367 Andrea Mittwoch 1973 w BSG Commerzbank 0:53:02,0 0:52:39,0 Bilder
15 557 Christina Burbach 1973 w *Rösrath 0:53:18,0 0:52:39,1 Bilder
16 539 Angelika Käuffer 1975 w ESWE Die Mobilmacher 0:53:26,1 0:53:05,6 Bilder
17 2201 Silke Richter 1974 w LSG Bad Soden 0:54:44,3 0:54:03,2 Bilder
18 223 Julia Morgenthaler 1973 w *Hofheim 0:54:18,5 0:54:04,9 Bilder
19 605 Kerstin Birkmeyer 1975 w *Taunusstein 0:55:38,5 0:55:05,6 Bilder
20 1311 Dörte Dreyer 1976 w *Rüsselsheim 0:56:00,2 0:55:36,9 Bilder
21 429 Miriam Stein 1976 w *Frankfurt 0:57:06,3 0:55:55,9 Bilder
22 570 Nicole Schneider 1975 w LC Olympia Wiesbaden 0:57:40,5 0:56:56,6 Bilder
23 1906 Anita Ritzheimer 1977 w LC Olympia Wiesbaden 0:58:03,0 0:57:19,1 Bilder
24 780 Ricarda Strathmann 1975 w *Wiesbaden 0:58:11,6 0:57:26,7 Bilder
25 1078 Kathrin Fritsch 1974 w TV Wallau 0:58:31,0 0:57:40,4 Bilder
26 1442 Nicole Flick 1974 w Perlekettsche Kelkheim 0:58:32,8 0:57:45,6 Bilder
27 1772 Danielle Dulli 1976 w *Klein Gerau 0:58:37,3 0:57:51,4 Bilder
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28 1310 Bettina Melzer 1977 w Blondes Gift 0:59:49,8 0:58:28,1 Bilder
29 334 Daniela Geisweid 1973 w *Wiesbaden-Naurod 0:59:16,0 0:58:34,7 Bilder
30 1305 Verena Böhm 1977 w SG Orlen 0:59:06,7 0:58:58,1 Bilder
31 607 Sandra Golde 1975 w TuS Hornau 0:59:45,3 0:59:04,2 Bilder
32 2014 Andrea Marsch 1975 w *Hochheim 1:00:27,8 0:59:07,6 Bilder
33 736 Katrin Seidner 1976 w TV Erbenheim 1:00:20,0 0:59:22,9 Bilder
34 1993 Barbara Künstler 1973 w Tus Rambach 1:00:50,8 0:59:45,4 Bilder
35 632 Viola Linn 1975 w Abbott 1:01:48,6 1:00:32,6 Bilder
36 1518 Ina Glag 1976 w TV Diedenbergen 1:00:46,6 1:00:34,7 Bilder
37 2079 Heide Kühlken 1976 w *Frankfurt 1:01:17,7 1:00:38,7 Bilder
38 1835 Nele Quegwer 1974 w dancerunner 1:02:02,8 1:01:22,2 Bilder
39 1411 Melanie Scholtyssek 1976 w Edeka Buch 1:02:07,6 1:01:25,2 Bilder
40 1107 Alice Ziegler 1974 w TUS Nordenstadt Handball 1:03:20,2 1:01:51,1 Bilder
41 965 Andrea Euler 1976 w *Niedernhausen 1:03:08,3 1:01:52,1 Bilder
42 136 Judith Nonnewitz 1977 w *Wiesbaden 1:03:22,5 1:01:57,0 Bilder
43 313 Monika Conrad 1976 w *Hofheim 1:03:16,5 1:02:09,9 Bilder
44 1161 Synke Lunze 1976 w *Mainz 1:03:13,8 1:02:37,6 Bilder
45 1553 Isabel Menzel 1974 w TV Breckenheim 1:04:12,8 1:03:05,4 Bilder
46 425 Angela Hartmann 1973 w *Hofheim 1:04:44,3 1:04:01,2 Bilder
47 342 Ines Skurnia 1973 w *Wiesbaden 1:04:52,0 1:04:27,8 Bilder
48 817 Andrea Radtke 1975 w LC Olympia Wiesbaden 1:06:11,3 1:05:26,5 Bilder
49 851 sima rahmani 1974 w *hofheim 1:07:17,8 1:06:12,5 Bilder
50 1001 Kathrin Ziegler 1977 w *Mainz 1:11:59,3 1:10:35,2 Bilder
51 401 Tanja Quilici 1974 w *Eppstein 1:11:56,7 1:10:39,1 Bilder
52 411 Nadine Hiller 1977 w *Pfungstadt 1:12:28,1 1:11:09,7 Bilder
53 1102 Conny Reich 1975 w TUS Nordenstadt Handball 1:12:26,5 1:11:12,6 Bilder
54 569 Barbara Singer 1973 w *Hofheim am Taunus 1:13:24,8 1:12:07,4 Bilder
55 2164 Wibke Ullmann 1974 w *Oberursel 1:15:29,2 1:14:43,6 Bilder
56 959 Diana Marinello 1974 w *Flörsheim 1:20:28,8 1:20:28,8 Bilder

W40
1 295 Gabriele Kenkenberg 1970 w LC Olympia Wiesbaden 0:43:15,8 0:42:58,0 Bilder
2 1281 Suzanne Jane Armstrong 1971 w *Wiesbaden 0:44:04,8 0:43:49,2 Bilder
3 2034 Melanie Schulze 1972 w DZ Bank Runners 0:46:00,8 0:45:49,9 Bilder
4 1826 Daniela Becker 1972 w TG Naurod 0:46:24,5 0:46:21,7 Bilder
5 75 Anja Herborn 1968 w LG Brechen 0:47:27,5 0:47:10,2 Bilder
6 1354 Nicole Neuhof 1969 w *Wiesbaden 0:47:55,5 0:47:39,7 Bilder
7 667 Johanna Schlegel 1972 w *Waldems 0:48:20,1 0:48:05,4 Bilder
8 139 Nicole Laber 1972 w Team Erdinger Alkoholfrei 0:48:28,8 0:48:11,6 Bilder
9 1183 Pia Helm-Georg 1969 w TSV Engenhahn 0:49:17,0 0:48:52,6 Bilder
10 488 Sonja Thümmel 1968 w TV Oestrich 0:49:53,3 0:49:42,6 Bilder
11 1477 Karin Taubert 1971 w *Saulheim 0:50:09,3 0:49:53,9 Bilder
12 2082 Karin Hirth 1972 w *wiesbaden 0:50:07,0 0:49:54,2 Bilder
13 243 Claudia Forlenza 1968 w *Wiesbaden-Breckenheim 0:50:42,0 0:50:34,2 Bilder
14 815 Tanja Lehr 1972 w TV Igstadt 0:51:17,1 0:51:07,0 Bilder
15 1902 Tina Hörner 1970 w TV Breckenheim 0:52:05,1 0:51:39,5 Bilder
16 509 Birgit Meyer 1969 w TV Waldstraße 0:52:36,5 0:52:20,0 Bilder
17 1484 Andrea Schubert 1969 w *Kelkheim 0:53:07,5 0:52:27,4 Bilder
18 578 Katja Limper 1969 w *Mainz 0:53:22,5 0:52:52,4 Bilder
19 1783 Daniela Schultheis 1972 w Bio Runner Rhein-Main 0:53:53,6 0:52:55,0 Bilder
20 2075 Ulrike Kiesche 1971 w *Bad Schwalbach 0:54:39,3 0:53:27,9 Bilder
21 43 Gisela Fritz 1972 w *Eppstein 0:54:15,5 0:53:46,5 Bilder
22 420 Andrea Buseck 1968 w *Wallau 0:54:38,5 0:54:03,9 Bilder
23 208 Edda Herbert 1969 w *Wiesbaden 0:55:22,0 0:54:26,9 Bilder
24 373 Anke Punzet 1968 w TV Wallau 0:55:29,8 0:54:37,7 Bilder
25 2039 Claudia Hermann 1972 w *Wiesbaden 0:56:14,3 0:55:05,6 Bilder
26 47 Angelika Steiner 1970 w ASC Marathon Friedberg 0:56:33,3 0:56:06,9 Bilder
27 1331 Julia Lang 1970 w *Wiesbaden 0:56:55,3 0:56:07,7 Bilder
28 1539 Birgit Schenzinger 1968 w LC Olympia Wiesbaden 0:57:12,8 0:56:11,2 Bilder
29 1955 Annette Staub 1969 w *Neu-Isenburg 0:57:06,3 0:56:11,5 Bilder
30 527 Marion Kupper 1968 w *Oestrich-Winkel 0:56:36,8 0:56:13,4 Bilder
31 1617 Angelika Schiesser 1970 w TV Wallau 0:56:41,5 0:56:21,4 Bilder
32 1013 Christina Emmel 1968 w Lustiger Verein 0:57:31,3 0:56:57,7 Bilder
33 1234 Denny Scheyka 1972 w Frankfurter Volksbank 0:57:53,3 0:57:16,7 Bilder
34 2196 Heike Mühlhans 1969 w *Hofheim 0:58:16,3 0:57:32,0 Bilder
35 1274 Verena Sebastian 1968 w *Hofheim 0:58:52,6 0:57:39,5 Bilder
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36 1913 Katrin Sendt 1971 w *Hofheim 0:58:53,1 0:57:40,2 Bilder
37 2183 Nadja Bertold 1969 w 0:58:48,8 0:58:17,7 Bilder
38 2191 Petra Schneider 1971 w LT Schlangenbad 0:59:21,1 0:58:22,2 Bilder
39 479 Claudia Sehner 1969 w TV Igstadt 0:59:24,6 0:58:28,2 Bilder
40 1594 Patricia Kremer 1968 w dancerunners 0:59:21,3 0:58:30,3 Bilder
41 1044 Monika Jacob 1969 w TG Schwanheim 0:59:30,3 0:58:36,0 Bilder
42 192 Claudia Solis 1969 w Batgirl 0:59:52,3 0:59:10,7 Bilder
43 1883 Sonja Petry 1969 w SKC Deutsche Bundesbank 1:00:49,1 0:59:38,1 Bilder
44 2056 Christine Kilthau 1969 w Lt Mannheim 1:01:25,8 1:00:15,6 Bilder
45 949 Michaela Kees 1968 w *Wiesbaden 1:01:45,6 1:00:53,2 Bilder
46 490 Manuela Klose 1969 w TV Hattenheim 1:02:05,8 1:01:12,6 Bilder
47 635 Astrid Wölfert 1968 w Kommune Wölfertsen 1:02:38,5 1:01:32,9 Bilder
48 1533 Susanne Cruciger 1968 w TGRüdesheim 1:02:24,3 1:01:49,4 Bilder
49 1629 Eva Vom Rath 1969 w *Nordenstadt 1:03:21,0 1:01:52,4 Bilder
50 1349 Kerstin Ackermann 1971 w TUS Rambach 1:03:22,0 1:02:15,6 Bilder
51 98 Nicole Berberich 1969 w *Flörsheim 1:03:40,3 1:02:41,6 Bilder
52 1410 Jacqueline Liebezeit 1968 w TG Schwanheim 1:05:08,5 1:04:13,7 Bilder
53 2051 Leonie Langer 1971 w *Hattersheim 1:05:35,0 1:04:40,0 Bilder
54 493 Nicole Lauer 1968 w *Wiesbaden-Igstadt 1:05:57,3 1:04:56,2 Bilder
55 1519 Monika Schlapp 1970 w TV Diedenbergen 1:05:42,1 1:05:09,2 Bilder
56 343 Kerstin Weckmüller 1968 w TUS Medenbach 1:07:00,0 1:05:37,1 Bilder
57 164 Renate Seewald 1968 w TG Hochheim 1:06:56,8 1:06:07,5 Bilder
58 661 Ilse L'Eau 1968 w Abbott 1:07:31,3 1:06:19,9 Bilder
59 1212 Christine Welkenbach 1971 w *Wiesbaden 1:07:46,3 1:06:34,1 Bilder
60 512 Tsehay Kessler 1972 w ESWE Die Mobilmacher 1:06:55,3 1:06:35,2 Bilder
61 1299 Patricia Görtler 1972 w *Hochheim 1:08:29,7 1:07:13,1 Bilder
62 1167 Christina Dietz 1969 w TG Naurod 1:09:04,3 1:07:45,4 Bilder
63 117 Corinne Goffaux 1971 w *Rüsselsheim 1:09:23,5 1:08:36,3 Bilder
64 666 Bettina Gräber 1969 w Early Bird 1:15:29,8 1:14:43,9 Bilder
65 140 Sabine Nieth 1972 w *Weiterstadt 1:17:44,8 1:16:46,6 Bilder
66 873 Sandra Zink 1972 w *Flörsheim 1:20:28,8 1:19:11,0 Bilder

W45
1 127 Siegrid Maier 1967 w LG Brechen 0:45:36,3 0:45:28,4 Bilder
2 1884 Jacqueline Binz 1967 w SKC Deutsche Bundesbank 0:45:37,5 0:45:32,4 Bilder
3 764 Gabi Itter, Dr. 1967 w Road Runners 0:46:15,0 0:46:09,6 Bilder
4 352 Astrid Kobbert 1966 w *Bad Soden 0:46:29,0 0:46:19,9 Bilder
5 2153 Alexandra Fellmann 1965 w TV Bad Orb 0:46:42,5 0:46:38,6 Bilder
6 335 Ute Stader 1965 w *Wiesbaden 0:46:57,0 0:46:49,4 Bilder
7 372 Kerstin Peter 1964 w 0:48:51,5 0:48:07,1 Bilder
8 600 Annette Hauzel 1964 w TV Wallau 0:48:37,5 0:48:18,1 Bilder
9 1695 Uta Papenfuß 1966 w Mombacher TV 0:48:49,5 0:48:35,4 Bilder
10 2179 Christine Salzbrunn 1967 w Barracuda Jobtraining 0:49:57,5 0:49:47,0 Bilder
11 811 Gabriele Marx 1964 w LCO Wiesbaden 0:52:29,5 0:51:51,6 Bilder
12 2029 Alina Splesnialy Schinzel 1967 w *Hochheim am Main 0:52:20,5 0:52:11,0 Bilder
13 1135 Michaela Müller 1965 w *Wallau 0:52:21,7 0:52:20,1 Bilder
14 266 Petra Schreiner 1965 w *Hallgarten 0:53:04,5 0:52:41,2 Bilder
15 1207 Diana Balzerowski 1967 w *Oestrich-Winkel 0:53:49,0 0:53:03,9 Bilder
16 861 Bettina Koutridis 1966 w Freundeskreis 0:54:23,5 0:53:47,2 Bilder
17 274 Ute Schipper 1963 w *Wiesbaden 0:53:53,6 0:53:47,2 Bilder
18 823 Anke Rhotert 1967 w *Neu-Isenburg 0:54:23,5 0:53:47,6 Bilder
19 419 Dünya Sackatt 1964 w Eintracht Wiesbaden 0:53:51,5 0:53:49,4 Bilder
20 1188 Sabine Braun 1964 w *Wallau 0:55:39,7 0:55:14,2 Bilder
21 442 Verena Lau 1964 w *Wiesbaden 0:57:21,2 0:56:16,2 Bilder
22 256 Cecile Baldacchino 1966 w *Hofheim Am Taunus 0:57:20,1 0:56:50,8 Bilder
23 1466 Kerstin Besier 1964 w *Schönborn 0:57:30,6 0:56:52,0 Bilder
24 1461 Claudia Odermatt-Schulz 1965 w LT Schlangenbad 0:58:11,8 0:57:13,2 Bilder
25 1447 Uli Gray 1964 w *Wallau 0:58:42,6 0:58:01,2 Bilder
26 1983 Elke Tegeler 1967 w Hessische Staatskanzlei 1:00:13,3 0:58:51,9 Bilder
27 1314 Marion Ernst 1964 w *Frankfurt am Main 0:59:56,3 0:58:54,4 Bilder
28 1357 Alexandra Andreä 1966 w TuS Rambach 1:00:33,1 0:59:27,4 Bilder
29 522 Heidrun Back 1964 w Heidenroder Lauftreff 0:59:56,8 0:59:30,3 Bilder
30 1351 Roswitha Müller 1964 w Team Niehages Autowerkstatt 1:00:54,7 0:59:55,4 Bilder
31 433 Sunny Wiedemann 1965 w DjK Flörsheim 1:02:03,0 1:01:05,4 Bilder
32 168 Jutta Weske 1963 w *Idstein 1:02:12,3 1:01:12,4 Bilder
33 2073 Andrea Kreuder-Brühl 1967 w TSG Niederhofheim 1:02:03,1 1:01:17,5 Bilder
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34 2002 Sabine Schmelzer 1967 w *Hattersheim am Main 1:02:47,0 1:02:04,7 Bilder
35 820 Martina Roos 1963 w TV Hattenheim 1:03:06,6 1:02:13,6 Bilder
36 1282 Sonja Quint 1963 w *Wiesbaden 1:03:20,5 1:02:51,7 Bilder
37 1838 Elvira Welz 1963 w DjK Flörsheim 1:04:22,6 1:03:18,9 Bilder
38 1827 Claudia Schreiner 1965 w *Wiesbaden 1:05:13,5 1:04:21,0 Bilder
39 766 Daniela Lodder 1965 w Road Runners 1:05:53,8 1:04:27,7 Bilder
40 361 Christine Blendinger 1966 w TV Breckenheim 1:04:57,0 1:04:32,7 Bilder
41 2107 Sonja Shaw 1963 w *Wiesbaden 1:05:25,5 1:04:45,0 Bilder
42 662 Barbara Steinkamp 1965 w Abbott 1:06:01,7 1:04:49,9 Bilder
43 1672 Karen Reinert 1965 w LT Taunusstein-Neuhof 1:05:28,8 1:05:16,5 Bilder
44 971 Sylvia Biedert 1963 w *Mainz 1:06:48,8 1:05:22,6 Bilder
45 1296 Lisa Welteke 1967 w *Wiesbaden 1:07:13,3 1:06:49,7 Bilder
46 1794 Andrea Friske 1964 w *Frankfurt-Nied 1:09:30,0 1:08:28,3 Bilder
47 675 Marion Steinkat-Balde 1965 w TV Breckenheim 1:09:53,3 1:08:31,2 Bilder
48 845 Gabriele Oehms 1964 w *Mainz 1:10:07,5 1:08:41,0 Bilder
49 491 Regina Gilles 1964 w 1:10:39,0 1:09:21,8 Bilder
50 462 Katrin Schwerbrock 1966 w TG Naurod 1:10:39,3 1:09:22,1 Bilder
51 750 Petra Hacker 1967 w *Heidenrod 1:15:04,1 1:14:27,9 Bilder
52 1128 Christine Hummel 1963 w Gutenberg Mainz 1:16:30,5 1:15:22,9 Bilder
53 169 Gaby Hornig 1966 w TV Bad Schwalbach 1:16:25,2 1:15:31,3 Bilder
54 251 Irena Jendrasch 1963 w TuS Hornau 1:32:24,3 1:31:08,8 Bilder

W50
1 1063 Susanne Reul 1961 w LT Taunusstein-Neuhof 0:48:05,3 0:47:54,0 Bilder
2 2030 Susanne Morlang 1960 w Slow-Motion 0:48:26,8 0:48:01,4 Bilder
3 370 Ulli Bentele Schmucker 1962 w 0:49:00,8 0:48:15,9 Bilder
4 836 Ursula Timm 1962 w *Hochheim 0:50:17,0 0:50:08,0 Bilder
5 648 Maritta Borhauer 1960 w Heidenroder Lauftreff 0:52:33,3 0:52:06,7 Bilder
6 730 Andrea Wcislo 1962 w SKV Oberlibbach 0:53:27,3 0:53:02,2 Bilder
7 1577 Monika Hilkert-Hübner 1960 w TUS Hornau 0:54:06,8 0:54:00,7 Bilder
8 1007 Jutta Schubert-Escobar 1959 w TV Laubenheim 0:54:27,3 0:54:04,5 Bilder
9 872 Ulrike Kulka 1962 w TV Breckenheim 0:54:39,3 0:54:06,5 Bilder
10 257 Karen Paul 1962 w *Hofheim Am Taunus 0:57:21,3 0:56:52,0 Bilder
11 1978 Elke Döring 1959 w TV Igstadt 0:58:07,6 0:57:38,3 Bilder
12 1068 Gabi Herrmann 1958 w WKV 0:58:39,3 0:57:56,0 Bilder
13 825 Christine Kunz 1962 w Team Hexenhäusl 0:59:27,8 0:58:18,0 Bilder
14 581 Ute Elser 1959 w *Wallau 0:59:12,1 0:58:20,1 Bilder
15 640 Ilona Labuda 1959 w Kommune Wölfertsen 0:59:28,0 0:58:21,7 Bilder
16 1325 Marion Dörr 1961 w TG Schwanheim 0:59:25,8 0:58:30,7 Bilder
17 1755 Elke Haack-Schütze 1960 w TSG Marxheim 0:59:35,1 0:58:45,9 Bilder
18 315 Astrid Fritsche 1960 w TG Naurod 1:00:53,6 0:59:50,9 Bilder
19 652 Elfi Klüh 1958 w TG Naurod 1:01:34,1 1:00:11,9 Bilder
20 857 Jutta Krenzer 1962 w *Bergen-Enkheim 1:03:03,8 1:01:29,7 Bilder
21 1564 Jutta Nikol 1962 w LTN 1:01:42,6 1:01:30,0 Bilder
22 532 Sieglinde Westphal 1960 w Skizunft Wiesbaden 1:04:15,6 1:03:03,0 Bilder
23 1257 Birgit Menne 1962 w *Wiesbaden 1:07:15,7 1:05:49,9 Bilder
24 2189 Susanne Emilius 1962 w *Hofheim 1:14:44,3 1:13:25,2 Bilder
25 327 Christine Lenz 1958 w SC Hügelstraße 1:16:09,7 1:15:01,9 Bilder

W55
1 1566 Nelli Seidel 1955 w SC - Lerchenberg 0:45:40,8 0:45:28,5 Bilder
2 474 Petra Rübsamen 1957 w TV Wallau 0:49:21,3 0:49:08,1 Bilder
3 1774 Marion Berg 1955 w TS Kiedrich 0:50:55,2 0:50:34,0 Bilder
4 729 Ute Schaefer-Herrmann 1957 w *Huenstetten 0:55:35,5 0:55:09,5 Bilder
5 284 Heidrun Martin 1957 w *Idstein 0:56:47,3 0:55:50,9 Bilder
6 31 Gerlinde Ewald 1956 w TV Wallau 0:56:48,1 0:55:57,0 Bilder
7 1977 Maria Fabian 1954 w TV Igstadt 0:58:08,2 0:57:38,4 Bilder
8 2198 Connie PLENGE 1954 w *Nordenstadt 0:59:08,1 0:58:58,2 Bilder
9 244 Ulrike Lumma-Klemmer 1957 w *Offenbach 1:01:28,2 1:00:28,3 Bilder
10 1440 Gerda Ludwig 1957 w Heidenroder Lauftreff 1:04:26,8 1:03:04,6 Bilder
11 1043 Beate Francke-Kern 1953 w *Wiesbaden 1:06:31,1 1:05:41,0 Bilder

W60
1 1538 Margret Göttnauer 1952 w RVG Schwalbach 0:48:51,1 0:48:39,5 Bilder
2 1441 Sabine Renk 1952 w TuS Hornau 0:49:41,7 0:49:36,3 Bilder
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3 1462 Christel Schredelseker 1950 w TG Winkel 0:52:32,3 0:52:07,5 Bilder
4 1233 Irene Engelmann 1952 w TS Kiedrich 0:54:18,3 0:53:57,4 Bilder
5 1080 Annemarie Heuer 1951 w *Wiesbaden 0:56:32,0 0:56:05,7 Bilder
6 1316 Karin Weigel 1951 w TG Naurod, Lauftreff 0:59:51,1 0:58:54,0 Bilder
7 1980 Gerlinde Borchmann 1952 w Hessische Staatskanzlei 1:01:43,1 1:00:52,9 Bilder
8 199 Ilona Hofmann 1951 w *Singhofen 1:03:10,6 1:02:01,2 Bilder
9 450 Ellen Kranz 1952 w *Wiesbaden 1:07:37,8 1:06:22,2 Bilder
10 548 Ingrid Schütz 1952 w Heidenroder Lauftreff 1:08:35,8 1:06:59,7 Bilder
11 1260 Gabriele Ulbricht 1951 w TV Bad Schwalbach 1:10:34,1 1:09:40,8 Bilder

W65
1 2116 Helga Napierski 1947 w TUS-Massenheim 0:50:04,3 0:49:42,2 Bilder
2 1137 Rosemarie Schwausch 1943 w *Bad Schwalbach 0:55:00,4 0:54:29,6 Bilder
3 1129 Renate Marchand 1946 w TSV Ginsheim 1:04:46,3 1:04:35,7 Bilder
4 1439 Marianne Schumacher 1947 w *Eschborn 1:10:22,1 1:09:48,0 Bilder
5 1279 Ursula Babor 1943 w *Dietzenbach 1:12:48,3 1:11:34,4 Bilder

W70
1 649 Rosemarie Schuck 1941 w Heidenroder Lauftreff 1:05:28,5 1:04:06,4 Bilder
2 1049 Adele Nocke 1940 w *Eppstein 1:05:16,7 1:04:29,4 Bilder
3 303 Sigrid Beck 1939 w Bio Runner Rhein-Main 1:08:21,3 1:07:51,0 Bilder
4 1150 Ursula Vogler 1942 w *Flörsheim 1:12:39,3 1:11:48,5 Bilder

m

m. Jugend 
1 360 Martin Schwerdtfeger 1993 m Wiesbadener LV 0:33:30,8 0:33:30,2 Bilder
2 713 Jasper Püschel 1996 m SG Wallau 0:39:17,0 0:39:09,9 Bilder
3 2004 Hauke Kneip 1996 m Querbeet 0:40:57,3 0:40:55,4 Bilder
4 1097 Paul Vogler 1996 m TG Hochheim Judo 0:41:25,8 0:41:17,7 Bilder
5 1580 tanner johnson 1996 m *boyceville, wisconsin 0:42:29,5 0:42:14,4 Bilder
6 255 Richard Keller 1996 m SC Wiesbaden 1911 0:43:04,3 0:42:52,6 Bilder
7 880 Dirk Stallberg 2004 m AKD Coaching 0:43:29,5 0:43:05,3 Bilder
8 1579 simon reuter 1994 m *rüsselsheim 0:43:35,0 0:43:20,0 Bilder
9 95 Jonas Waldhecker 1995 m *Wiesbaden 0:43:40,0 0:43:37,4 Bilder
10 1863 Kevin Hutmacher 1993 m SG Wallau 0:45:54,3 0:44:55,0 Bilder
11 1430 Ricardo Wilhelm 1993 m TUS Griesheim 0:46:18,7 0:45:09,2 Bilder
12 1565 Marcel Nikol 1993 m LTN 0:45:26,3 0:45:16,7 Bilder
13 1898 Paul Daetz 2000 m *Waldems 0:46:08,0 0:45:53,9 Bilder
14 709 Yassin Ben-Hazaz 1997 m SG Wallau 0:46:48,8 0:46:35,9 Bilder
15 1069 Björn Schmelzer 1997 m *Nordenstadt 0:47:13,5 0:46:54,6 Bilder
16 1262 Nico Theiss 1996 m Abgehts09 0:47:30,0 0:47:15,6 Bilder
17 1454 Max Hallmann 1994 m LT Schlangenbad 0:47:36,0 0:47:24,8 Bilder
18 751 Leon Hacker 1996 m SV Hohenstein 0:47:33,5 0:47:30,3 Bilder
19 311 Floristan Pieper 1998 m *Eppstein 0:48:27,8 0:47:42,2 Bilder
20 1591 Lukas Roth 1998 m TG Naurod 0:48:08,0 0:47:46,8 Bilder
21 186 Leonard Tischel 1999 m SG Wallau 0:48:25,1 0:48:24,4 Bilder
22 526 Lukas Moos 1996 m Elly-Heuss-Schule 0:49:07,5 0:48:39,7 Bilder
23 1867 Paul Kijowsky 1994 m SG Wallau 0:49:47,5 0:48:44,4 Bilder
24 898 Marvin Fischer 1993 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:49:55,8 0:49:00,9 Bilder
25 1765 Julian Kuhn 1996 m VFR/Eintracht Wiesbaden 0:49:33,3 0:49:05,4 Bilder
26 719 Daniel Manns 1997 m SG Wallau 0:49:23,6 0:49:10,1 Bilder
27 716 Sören Dübal 1996 m SG Wallau 0:49:23,0 0:49:10,4 Bilder
28 948 Tom Schirmeisen 1997 m TV Wallau 0:50:08,2 0:49:25,8 Bilder
29 187 Winnrich Tischel 1998 m hsg hochheim/wicker 0:50:41,0 0:49:26,4 Bilder
30 888 Philipp Durillo 1995 m TV Wallau 0:50:14,8 0:49:40,4 Bilder
31 1266 Paul Kaufmann 2000 m SG Wallau 0:50:27,0 0:50:19,6 Bilder
32 695 Dominick McLaurin 1993 m Sportfreunde Budenheim 0:51:31,0 0:50:45,5 Bilder
33 1272 Ole Vetter 2000 m SG Wallau 0:51:01,8 0:50:54,9 Bilder
34 2099 Julian Taubert 1996 m *Saulheim 0:51:23,0 0:51:08,4 Bilder
35 1280 Calvin Armstrong 1996 m *Wiesbaden 0:52:30,0 0:51:46,7 Bilder
36 1422 Lukas Hohmeister 1993 m TUS Griesheim 0:53:03,8 0:51:55,0 Bilder
37 1431 Malte Just 1993 m TUS Griesheim 0:53:05,3 0:51:55,2 Bilder
38 1541 Christian Heller 1993 m *Wiesbaden 0:52:52,5 0:52:17,4 Bilder
39 1571 Christopher Koch 1997 m *Niedernhausen 0:52:55,0 0:52:28,1 Bilder
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40 259 Patrick Parkos 1998 m TVW 0:53:01,0 0:52:35,1 Bilder
41 1230 Darwin Djolai 1998 m TV Wallau 0:53:04,0 0:52:45,3 Bilder
42 957 Joshua Lenwell 1995 m TV Wallau 0:54:09,3 0:53:34,1 Bilder
43 528 Niklas Moos 2000 m Elly-Heuss-Schule 0:54:44,0 0:54:16,2 Bilder
44 2124 Patrick Gänsler 1998 m *Wiesbaden 0:56:25,6 0:56:00,0 Bilder
45 1273 Fin Welkenbach 2000 m SG Wallau 0:56:54,1 0:56:47,2 Bilder
46 1121 Alexander Twardawski 1996 m TG Hochheim Judo 0:58:11,8 0:57:32,7 Bilder
47 1640 Lukas Dresbach 1997 m Main-Taunus-Schule Hofheim 0:58:23,6 0:57:53,6 Bilder
48 707 Jannis Wessely 1997 m SG Wallau 0:58:16,3 0:58:03,1 Bilder
49 710 Johannes Golla 1997 m SG Wallau 0:58:16,3 0:58:03,7 Bilder
50 1231 Dorian Djolai 1996 m TV Wallau 0:59:00,5 0:58:19,3 Bilder
51 468 Dominik Preußer 1996 m SV 09 Hofheim 0:59:01,8 0:58:21,0 Bilder
52 344 Fabian Beudt 1999 m TG Schierstein 1:00:07,3 0:59:18,9 Bilder
53 81 Felix Preiß 2000 m TV Igstadt 1:00:17,8 0:59:30,9 Bilder
54 1300 Felix Welteke 2002 m TuS-Nordenstadt 1:00:00,3 0:59:36,7 Bilder
55 1125 Leo Vogler 1998 m TG Hochheim Judo 1:01:00,8 1:00:21,5 Bilder
56 1404 Robin Claussen 1997 m HES 1:01:08,5 1:00:35,2 Bilder
57 1542 Jannik Fritsch 2001 m TUS Niederjosbach 1:01:09,3 1:00:56,9 Bilder
58 149 Andreas Wieltsch 1993 m Feuerwehr Medenbach 1:02:34,1 1:01:46,2 Bilder
59 732 Christian Jaeger 1996 m *Wiesbaden-Frauenstein 1:04:14,6 1:03:35,4 Bilder
60 731 Dennis Kotulla 1996 m *Nordenstadt 1:04:58,6 1:04:18,4 Bilder
61 2037 Jeremy Schulze 2000 m *Hofheim 1:05:48,3 1:04:37,6 Bilder
62 773 Philipp Rudolph 1995 m *Wiesbaden 1:09:40,1 1:08:14,9 Bilder

Männer
1 301 Jannik Ernst 1990 m 0:32:19,8 0:32:19,8 Bilder
2 319 Stephan Losert 1987 m TV Waldstraße Wiesbaden 0:35:28,5 0:35:27,6 Bilder
3 2137 Christian Ostertag 1983 m TG Biberach 0:36:40,8 0:36:39,4 Bilder
4 290 Kaya Yildirim-Niehoff 1990 m Schwimmclub Wiesbaden 0:36:57,8 0:36:56,4 Bilder
5 100 Fabian Trzewik 1988 m Freiw. Feuerwehr Bierstadt 0:38:47,3 0:38:45,0 Bilder
6 1870 Daniel Reissig 1983 m Schwalbach 0:40:10,0 0:40:07,5 Bilder
7 494 Björn Dollak 1983 m SG Wildsachsen 0:40:48,0 0:40:43,1 Bilder
8 287 Dennis Buckart 1983 m *Kloppenheim 0:41:49,8 0:41:47,2 Bilder
9 391 Sebastian Schlögl 1986 m Team Gusbach 0:42:06,3 0:41:50,1 Bilder
10 1419 Jan Tachtler 1991 m TUS Griesheim 0:42:33,0 0:42:23,7 Bilder
11 125 Tim Juppe 1987 m *Wallau 0:42:51,0 0:42:41,8 Bilder
12 39 Roland Dübbert 1986 m Alemannia Cruftera 0:43:01,0 0:42:51,2 Bilder
13 700 Fabian Vollmar 1991 m Sportfreunde Budenheim 0:43:54,0 0:43:05,4 Bilder
14 685 Manuel Cappel 1990 m Sportfreunde Budenheim 0:43:54,0 0:43:08,7 Bilder
15 1939 Johannes Fischer 1986 m DRK Blutspendedienst Frankfurt 0:44:15,8 0:44:08,7 Bilder
16 1191 Dominik Mathieu 1988 m Eintracht Frankfurt 0:44:49,9 0:44:32,7 Bilder
17 1550 Alex Kangangi 1988 m FC Evilard 0:45:01,3 0:44:35,9 Bilder
18 2133 Tobias Michael Jung 1988 m *Limburg 0:44:45,0 0:44:36,9 Bilder
19 159 Manuel Meyer 1983 m TV Kloppenheim 0:45:01,0 0:44:50,6 Bilder
20 1997 Benjamin Jakobi 1985 m Alemannia Cruftera 0:45:12,5 0:45:02,1 Bilder
21 684 Thomas Buchal 1985 m Sportfreunde Budenheim 0:46:02,0 0:45:12,8 Bilder
22 1608 Tom Waesch 1991 m Team Waesch 0:45:25,5 0:45:15,3 Bilder
23 413 Simon Schröder 1985 m 0:45:51,0 0:45:36,2 Bilder
24 901 Christoph Hlubucek 1986 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:46:21,5 0:45:52,2 Bilder
25 1174 Alexander Rohde 1984 m *Wiesbaden 0:46:24,5 0:45:52,3 Bilder
26 2186 Jose Barraza 1989 m *Wiesbaden 0:47:06,5 0:45:56,4 Bilder
27 920 Aaron Starke 1983 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:46:31,5 0:46:02,6 Bilder
28 1855 Florian Schreiber 1992 m SG Wallau 0:47:12,8 0:46:13,1 Bilder
29 1857 Benedikt Seeger 1984 m SG Wallau 0:47:15,0 0:46:13,4 Bilder
30 1779 Tobias Heck 1986 m TV Wallau 0:46:24,2 0:46:16,4 Bilder
31 2166 christian vogel 1984 m TV Wallau Tischtennis 0:46:34,2 0:46:22,8 Bilder
32 896 Tobias Ewald 1988 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:46:55,5 0:46:26,7 Bilder
33 1429 Benjamin Stein, von 1990 m TUS Griesheim 0:47:40,8 0:46:36,7 Bilder
34 1692 Deon Singh 1983 m *Wiesbaden 0:47:51,5 0:46:42,4 Bilder
35 859 Dennis Voll 1984 m Bloom 0:48:02,5 0:46:56,7 Bilder
36 782 Daniel Schlögl 1988 m Team Gusbach 0:47:29,8 0:47:12,3 Bilder
37 1428 Tim Patrzalek 1990 m TUS Griesheim 0:47:29,8 0:47:21,9 Bilder
38 1417 Thomas Becker 1987 m TUS Griesheim 0:48:48,3 0:47:39,7 Bilder
39 473 Michael Dietzsch 1986 m *Mainz 0:48:21,8 0:48:03,7 Bilder
40 185 Jens Meilinger 1990 m TV Kloppenheim 0:48:29,0 0:48:18,2 Bilder
41 1864 Raphael Sturm 1992 m SG Wallau 0:49:33,5 0:48:31,2 Bilder
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42 147 Kaya Islak 1986 m Alemannia Cruftera 0:48:49,3 0:48:39,1 Bilder
43 1004 Markus Hanke 1991 m *Raunheim 0:48:58,0 0:48:41,1 Bilder
44 1865 Philipp Botzenhardt 1992 m SG Wallau 0:50:09,5 0:49:05,7 Bilder
45 1843 Patrick Krause 1990 m *Kelkheim 0:50:29,0 0:49:10,6 Bilder
46 894 Benjamin Ewald 1988 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:49:59,8 0:49:33,1 Bilder
47 1718 Maximilian Musolf 1989 m *Hofheim-Marxheim 0:50:26,5 0:49:49,9 Bilder
48 698 Yannic Renth 1987 m Sportfreunde Budenheim 0:50:38,5 0:49:50,0 Bilder
49 229 Stefan Sponholz 1983 m *Wiesbaden 0:50:19,0 0:49:56,9 Bilder
50 1433 Lukas Kolligs 1990 m TUS Griesheim 0:51:06,0 0:49:58,2 Bilder
51 1868 Lucas Lorenz 1991 m SG Wallau 0:51:00,5 0:50:03,0 Bilder
52 623 Tim Rohde 1985 m *Wiesbaden-Bierstadt 0:50:34,8 0:50:04,4 Bilder
53 2042 Daniel Gaul 1986 m Otto & Otto 0:51:32,3 0:50:08,7 Bilder
54 683 Benedikt Breitenbach 1985 m Sportfreunde Budenheim 0:51:13,5 0:50:27,9 Bilder
55 288 Sven Gudert 1983 m TB-Eltville 0:51:14,5 0:50:31,0 Bilder
56 806 Markus Hirsch 1987 m *Wiesbaden 0:51:00,0 0:50:31,5 Bilder
57 1418 David Max 1986 m TUS Griesheim 0:51:41,3 0:50:33,0 Bilder
58 1778 Alexander Orth 1989 m Slow-Motion 0:51:31,8 0:51:04,7 Bilder
59 1421 Simon Linder 1990 m TUS Griesheim 0:52:16,3 0:51:08,2 Bilder
60 912 Alexander Macrini 1987 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:52:05,8 0:51:14,1 Bilder
61 2012 Elias Gerstmayr 1991 m *Hofheim/Marxheim 0:51:46,3 0:51:15,6 Bilder
62 160 Alexander Parkos 1989 m TV Wallau 0:51:47,8 0:51:20,6 Bilder
63 982 Wolfgang Geipel 1990 m TuS-Nordenstadt 0:52:21,5 0:51:31,4 Bilder
64 132 Kevin Loff 1990 m Feuerwehr Medenbach 0:52:19,5 0:51:41,9 Bilder
65 2041 Janis Hedtke 1986 m Otto & Otto 0:53:05,8 0:51:42,7 Bilder
66 910 Nils Körner 1989 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:52:35,0 0:51:42,9 Bilder
67 133 Stefan Heinle 1990 m Feuerwehr Medenbach 0:52:19,8 0:51:43,2 Bilder
68 914 Alexander Menning 1986 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:52:35,3 0:51:44,1 Bilder
69 1862 Marcel Jamin 1991 m SG Wallau 0:52:51,5 0:51:48,2 Bilder
70 427 Sebastian Paesler 1983 m *Wiesbaden-Nordenstadt 0:52:17,3 0:51:49,9 Bilder
71 1175 Florian Becker 1983 m *Frankfurt 0:52:21,3 0:51:50,5 Bilder
72 1361 Elham Afghanyar 1990 m Telekom 0:51:58,0 0:51:51,1 Bilder
73 1908 René Renneißen 1989 m Feuerwehr Medenbach 0:52:37,0 0:52:01,6 Bilder
74 1771 Marco Nacken 1992 m Asio Otus Wiesbaden 0:52:47,8 0:52:09,9 Bilder
75 369 Mirko Bötzow 1990 m *Gerlingen 0:52:21,0 0:52:12,1 Bilder
76 918 Matthias Seltmann 1983 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:53:09,8 0:52:16,9 Bilder
77 911 Florian Luft 1988 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:53:11,3 0:52:20,6 Bilder
78 2128 Dennis Deider 1985 m TuS-Nordenstadt 0:53:14,5 0:52:24,9 Bilder
79 1831 Michael Meyer 1988 m TuS-Nordenstadt 0:53:16,5 0:52:27,1 Bilder
80 2130 Stefan Weckbecker 1984 m *Kelsterbach 0:53:17,3 0:52:44,2 Bilder
81 699 Christian Schwappacher 1989 m Sportfreunde Budenheim 0:53:51,3 0:53:02,6 Bilder
82 897 Sven Ferrenbach 1985 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:54:24,6 0:53:29,0 Bilder
83 1424 Dennis Borck 1989 m TUS Griesheim 0:55:02,0 0:53:55,0 Bilder
84 916 Hendrik Platzek-Hoffmann 1984 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:54:51,8 0:53:57,5 Bilder
85 1425 Ricardo Posocco 1989 m TUS Griesheim 0:55:05,8 0:53:59,0 Bilder
86 1856 Christos Karathanasis 1989 m SG Wallau 0:55:00,8 0:53:59,0 Bilder
87 1426 Jan Eidemüller 1992 m TUS Griesheim 0:55:06,3 0:54:02,0 Bilder
88 724 Fabian Brendel 1984 m TSV Auringen 0:55:50,8 0:54:33,7 Bilder
89 1427 Christoph Rampelt 1990 m TUS Griesheim 0:55:52,5 0:54:42,0 Bilder
90 1866 Sebastian Schermuly 1986 m SG Wallau 0:56:00,5 0:54:58,4 Bilder
91 694 Daniel Marckart 1989 m Sportfreunde Budenheim 0:55:59,5 0:55:09,7 Bilder
92 2015 Marcel Christ 1992 m TV Erbenheim 0:56:31,6 0:55:18,9 Bilder
93 2018 Niels Horn 1986 m TV Erbenheim 0:56:32,5 0:55:19,8 Bilder
94 1209 Sebastian Kuhn 1985 m SV 09 Hofheim 0:56:25,6 0:55:29,4 Bilder
95 135 Sebastian Russ 1992 m Feuerwehr Medenbach 0:56:49,8 0:56:01,0 Bilder
96 693 Robert Marckart 1985 m Sportfreunde Budenheim 0:57:24,6 0:56:34,7 Bilder
97 355 Christian Jendritzko 1985 m *Wiesbaden 0:57:30,2 0:56:49,6 Bilder
98 701 David Werner 1983 m Sportfreunde Budenheim 0:58:05,0 0:57:13,6 Bilder
99 2131 Sascha Smiatek 1991 m *Frankfurt am Main 0:58:36,1 0:57:22,2 Bilder
100 291 Marcel Hornischer 1983 m SVT Bechtheim 0:58:07,8 0:58:02,9 Bilder
101 1152 Thomas Stapel 1992 m TGS Langenhain 0:59:25,6 0:58:10,2 Bilder
102 201 Tassilo Gleede 1989 m Feuerwehr Medenbach 0:59:10,8 0:58:22,7 Bilder
103 904 Sascha Imlau 1987 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:59:21,6 0:58:31,1 Bilder
104 431 Jan Walther 1989 m Tim for President 0:59:38,7 0:58:34,6 Bilder
105 919 Michael Simon 1983 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:59:34,8 0:58:41,9 Bilder
106 2017 Tobias Gudd 1986 m TV Erbenheim 1:00:32,5 0:59:20,9 Bilder
107 134 Marco Schreiner 1986 m Feuerwehr Medenbach 1:01:06,5 1:00:18,9 Bilder
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108 1605 Christopher Finke 1990 m *Frankfurt am Main 1:01:09,6 1:00:57,1 Bilder
109 2204 Markus Matthe 1989 m urano 1:02:19,8 1:01:22,5 Bilder
110 2016 Michael Grabsch 1988 m TV Erbenheim 1:03:11,8 1:01:58,0 Bilder
111 2013 Christian Born 1987 m TV Erbenheim 1:03:12,8 1:02:00,1 Bilder
112 2019 Lars Rippe 1985 m TV Erbenheim 1:03:13,0 1:02:01,9 Bilder
113 903 Dennis Imlau 1991 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 1:05:16,3 1:04:23,0 Bilder
114 1633 Alexander Saur 1990 m *Bremthal 1:05:23,0 1:04:53,0 Bilder
115 1809 Maximilian Stommel 1987 m *Wiesbaden 1:06:59,6 1:05:40,7 Bilder
116 1940 Christian Tamme 1985 m *Wiesbaden 1:07:00,3 1:05:41,5 Bilder
117 1039 Timo Büssing 1983 m TV Wallau Tischtennis 1:07:03,1 1:05:45,7 Bilder
118 690 Daniel Quilitzsch 1985 m Sportfreunde Budenheim 1:06:38,0 1:05:46,9 Bilder
119 1946 Burak Arslan 1985 m Alemannia Cruftera 1:10:02,3 1:08:37,6 Bilder
120 325 Philipp Herrmann 1987 m 1:11:58,5 1:10:34,7 Bilder
121 1770 Philipp Barthelmeß 1983 m 1:19:28,3 1:18:51,2 Bilder

M30
1 1850 Fabian Felix 1982 m Equipe RED 0:36:18,0 0:36:17,1 Bilder
2 870 Rainer Bonn 1978 m *Mainz-Kastel 0:36:57,5 0:36:56,4 Bilder
3 1665 Marcus Frömberg 1982 m R+V Triathlon Team 0:37:11,8 0:37:10,8 Bilder
4 1981 Moritz Kummer 1980 m Hessische Staatskanzlei 0:38:05,8 0:38:01,6 Bilder
5 28 Andreas Velte 1978 m Optik Velte Liederbach 0:38:37,5 0:38:35,6 Bilder
6 1327 Birger Friedrichs 1979 m LG Main Taunus West 0:39:20,5 0:39:13,7 Bilder
7 1052 Sebastian Göbel, Dr. 1980 m Team MEG 0:39:33,3 0:39:30,9 Bilder
8 1606 Steffen Osterloh 1981 m *Mannheim 0:41:33,5 0:41:28,6 Bilder
9 49 Steffen Remsperger 1981 m Team Moritz 0:43:15,8 0:42:47,9 Bilder
10 1893 Dirk Leonhardt 1981 m SKC Deutsche Bundesbank 0:43:05,3 0:42:59,7 Bilder
11 299 Stefan Balzer 1982 m TUS Medenbach 0:44:10,0 0:43:42,8 Bilder
12 1323 Jens Berghaus 1981 m TuS Medenbach 0:43:50,0 0:43:46,4 Bilder
13 239 Dominik Kugelstadt 1979 m TV Wehen 0:43:55,8 0:43:47,9 Bilder
14 966 Gregor Sauerzapf 1980 m ALV Mainz 0:43:58,5 0:43:53,1 Bilder
15 613 Michael Grodzki 1978 m LC Olympia Wiesbaden 0:43:57,8 0:43:56,3 Bilder
16 580 Frank Könicke 1979 m LC Olympia Wiesbaden 0:44:08,8 0:44:04,2 Bilder
17 1819 Thomas Bendel 1982 m kamin-mainz.de 0:44:10,3 0:44:06,2 Bilder
18 519 Hannes Kerschbaumer 1981 m *Liederbach a. Ts. 0:44:31,0 0:44:22,2 Bilder
19 772 Uli Laube 1978 m Rennstall Bärenfänger 0:44:46,8 0:44:30,6 Bilder
20 151 Marc Gerlach 1979 m TTC Bad Camberg 0:45:19,0 0:45:04,0 Bilder
21 42 Wolfram Dübbert 1982 m Alemannia Cruftera 0:45:40,0 0:45:30,6 Bilder
22 761 Abdullah Kandira 1979 m Road Runners 0:45:48,0 0:45:42,4 Bilder
23 58 Patrick Schulz 1980 m TV Wallau 0:46:06,0 0:45:45,9 Bilder
24 1776 Thomas Schaller 1981 m kamin-mainz.de 0:46:24,0 0:46:13,0 Bilder
25 396 Marco Becht 1981 m *Wiesbaden 0:47:00,8 0:46:38,7 Bilder
26 980 Christian Brünisholz 1981 m *Contwig 0:47:12,5 0:47:09,4 Bilder
27 1190 Markus Arning 1980 m LC Winterschlaf 0:48:02,6 0:47:36,2 Bilder
28 1872 Brian McGrath 1979 m SG Frankfurt-Nied 0:48:43,0 0:48:04,9 Bilder
29 1924 Benjamin Schulz 1979 m *Groß-Gerau 0:49:27,3 0:48:49,6 Bilder
30 688 Michael Gruß 1982 m Sportfreunde Budenheim 0:49:44,5 0:48:55,4 Bilder
31 687 Martin Wilitzki 1982 m Sportfreunde Budenheim 0:49:58,0 0:49:11,1 Bilder
32 1180 Martin Müller 1981 m DLRG Kriftel 0:49:41,5 0:49:25,0 Bilder
33 691 Daniel Hofmann 1980 m Sportfreunde Budenheim 0:50:17,8 0:49:31,9 Bilder
34 65 Sebastian Steiner 1979 m *Hochheim 0:49:53,5 0:49:33,7 Bilder
35 850 Holger Leis 1979 m Team ERDINGER Alkoholfrei 0:50:06,8 0:49:47,9 Bilder
36 61 Johannes Wolf 1978 m VSG Wiesbaden 0:50:04,3 0:49:56,1 Bilder
37 913 David Meier 1981 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:50:57,0 0:50:03,9 Bilder
38 1221 Johannes Tiegel 1982 m 0:50:45,5 0:50:13,9 Bilder
39 2119 Stefan Bansemir 1978 m TuS-Nordenstadt 0:52:09,5 0:50:52,5 Bilder
40 1811 Daniel Reiß 1980 m *Wallau 0:51:30,0 0:51:17,4 Bilder
41 2185 Lars Eilers 1979 m MTB Club Beinhart 0:53:33,3 0:52:20,4 Bilder
42 102 Thomas Schilling 1978 m Betriebssportgruppe Weber 0:52:56,8 0:52:35,7 Bilder
43 1483 Georgios Matsoulias 1982 m TV Waldstraße 0:53:43,3 0:53:13,6 Bilder
44 1146 Christian Gebauer 1981 m LT AXA 0:54:24,5 0:53:19,3 Bilder
45 1691 Courtney Romulus 1981 m *Wiesbaden 0:54:54,3 0:53:44,1 Bilder
46 757 Sergio Araujo 1979 m *Wöllstein 0:55:23,8 0:54:20,6 Bilder
47 682 Peter Zubek 1978 m Sportfreunde Budenheim 0:55:17,8 0:54:32,9 Bilder
48 1858 Daniel Gierke, von 1981 m SG Wallau 0:56:00,3 0:54:58,0 Bilder
49 702 Christoph Herrmann 1982 m Sportfreunde Budenheim 0:57:23,7 0:56:38,1 Bilder
50 837 Sven Purwin 1979 m *Hofheim 0:57:19,2 0:56:43,9 Bilder
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51 838 Thorten Timmer 1979 m *Hofheim 0:57:22,0 0:56:46,1 Bilder
52 1232 Frank Heger 1978 m Frankfurter Volksbank 0:57:51,3 0:57:12,4 Bilder
53 1243 Dirk Büttner 1978 m Frankfurter Volksbank 0:57:50,8 0:57:13,7 Bilder
54 83 Andreas Monsport 1980 m *Frankfurt 0:58:50,6 0:57:15,7 Bilder
55 1861 Stefan Bonkirch 1982 m SG Wallau 0:58:22,8 0:57:19,0 Bilder
56 333 Nico Hass 1978 m 0:59:30,5 0:57:57,9 Bilder
57 63 Sebastian Ewald 1979 m TV Wallau 0:58:31,3 0:58:12,2 Bilder
58 457 Thomas Gabel 1982 m *Wiesbaden 0:59:09,5 0:58:30,1 Bilder
59 1881 Frank Herold 1979 m *Frankfurt am Main 1:00:12,3 0:58:55,7 Bilder
60 499 Dennis Vogl 1979 m *Wallau 1:06:03,8 1:05:00,9 Bilder
61 571 Benjamin Schwarzfischer 1982 m *Wiesbaden 1:06:35,8 1:05:24,0 Bilder
62 706 Preetham Boda Vittal 1978 m Merck KGaA 1:07:25,6 1:06:26,4 Bilder
63 1563 Brian Berg 1978 m *Hofheim-Diedenbergen 1:09:48,8 1:08:28,7 Bilder
64 622 Sven Rohde 1982 m *Frankfurt am Main 1:14:50,8 1:13:29,4 Bilder

M35
1 612 Jens Bäss 1976 m Abbott 0:34:38,3 0:34:37,5 Bilder
2 1471 Marc Börkey 1975 m LC Olympia Wiesbaden 0:36:36,8 0:36:35,8 Bilder
3 1277 Andre Werner 1973 m SV AXA Cologne 0:41:20,8 0:41:18,4 Bilder
4 1833 Thomas Bokler 1975 m Tria-Equipe-Elz 0:42:51,3 0:42:34,9 Bilder
5 669 Martin Sewerin 1976 m *Hofheim 0:42:49,5 0:42:45,6 Bilder
6 258 Carsten Habel 1977 m TuS-Nordenstadt 0:43:40,8 0:43:33,7 Bilder
7 1741 Sebatian Spengler 1977 m FV Delkenheim 0:44:10,0 0:44:06,4 Bilder
8 753 Sascha Döring 1974 m TSG Eddersheim 0:45:00,0 0:44:27,3 Bilder
9 440 Michael Böttcher 1976 m LC Olympia Wiesbaden 0:44:44,6 0:44:34,0 Bilder
10 2054 David Welker 1975 m *Hofheim/Taunus 0:44:59,5 0:44:50,7 Bilder
11 1888 Heiko Hofer 1975 m SKC Deutsche Bundesbank 0:45:20,5 0:45:14,2 Bilder
12 1723 Lars Both 1977 m *Oberursel 0:45:48,8 0:45:22,0 Bilder
13 1053 Thorsten Ullrich 1974 m *Wiesbaden 0:45:49,0 0:45:42,6 Bilder
14 826 Armin Graeser 1976 m *Hofheim 0:46:27,8 0:45:56,6 Bilder
15 64 Stefan Kasper 1977 m *Wiesbaden 0:46:02,8 0:46:00,9 Bilder
16 498 Stefan Smykalla 1975 m *Frankfurt 0:46:59,5 0:46:43,6 Bilder
17 2132 Torsten Herborn 1976 m Team Bärenherz 0:47:15,5 0:47:07,3 Bilder
18 998 Jürgen Branke 1975 m Team Hollywood 0:47:35,3 0:47:13,9 Bilder
19 627 Torsten Knedel 1973 m Abbott 0:48:29,8 0:47:14,2 Bilder
20 1217 Marvin Jennings 1973 m *Wiesbaden 0:47:33,7 0:47:21,9 Bilder
21 60 Christian Fröhlich 1974 m *Eppstein 0:47:42,5 0:47:26,6 Bilder
22 1879 Peter Nicodemus 1973 m *Hofheim 0:48:27,8 0:48:04,2 Bilder
23 1126 Sven Simon 1976 m Burn Baby Burn Hochheim 0:48:22,8 0:48:19,2 Bilder
24 2062 Marcus Kilian 1975 m TTC Wallbach 0:49:07,0 0:48:53,1 Bilder
25 876 Yves Colombel 1976 m Burn Baby Burn 0:49:05,8 0:49:02,2 Bilder
26 398 christian wilhelm 1976 m *wiesbaden 0:49:23,8 0:49:17,0 Bilder
27 121 Sascha Lenz 1976 m Betriebssportgruppe Weber 0:50:05,1 0:49:43,7 Bilder
28 1561 Benno Kutzschenbach, von 1977 m Skizunft Wiesbaden 0:51:07,3 0:49:44,7 Bilder
29 406 Matthias Stephan-Wesslin 1977 m *Bad Homburg 0:50:53,6 0:50:02,5 Bilder
30 2199 Andreas Kowalski 1975 m *Hattersheim 0:50:23,5 0:50:03,3 Bilder
31 482 Jörn Hameister 1974 m *Eppstein 0:50:24,5 0:50:07,7 Bilder
32 501 Holger Ziegler 1974 m *Hochheim 0:51:57,2 0:51:18,1 Bilder
33 1406 Georg Wiedemann 1973 m Run4fun 0:52:22,1 0:51:19,4 Bilder
34 1694 Ali Monzer 1977 m 0:52:36,2 0:51:32,7 Bilder
35 162 Jochen Renner 1973 m *Königstein 0:52:08,5 0:51:44,9 Bilder
36 944 Marcus Haas 1977 m Eintracht Frankfurt 0:52:39,8 0:52:14,4 Bilder
37 1846 Marco Jacob 1974 m 0:52:56,0 0:52:28,6 Bilder
38 1581 ahmet barut 1974 m dancerunner tiger 0:53:30,5 0:52:49,4 Bilder
39 860 Michael Becker 1973 m Saarlodris 0:55:13,8 0:54:03,6 Bilder
40 881 Jörg Engstler 1973 m ASV Ruhrstolz 0:54:30,5 0:54:08,7 Bilder
41 2121 Volker Koch 1974 m Skizunft Wiesbaden 0:55:33,5 0:54:11,0 Bilder
42 395 Thorsten Kunze 1976 m *Wiesbaden 0:55:19,3 0:54:44,1 Bilder
43 618 Olaf Rohde 1974 m TV Wallau 0:57:04,8 0:55:51,6 Bilder
44 1739 Karsten Hillner 1977 m *Flörsheim-Wicker 0:57:35,6 0:56:15,4 Bilder
45 1548 Kai Wiesinger 1973 m *Kelkheim 0:56:38,2 0:56:24,7 Bilder
46 1802 Alexander Diehm 1976 m TSG Münster 0:58:11,0 0:57:07,4 Bilder
47 538 Karsten Girmscheid 1975 m ESWE Die Mobilmacher 0:57:54,3 0:57:32,9 Bilder
48 636 Kay Maleton 1977 m Kommune Wölfertsen 0:59:37,8 0:58:33,2 Bilder
49 1880 Eric Schultheis 1977 m *Mainz 1:00:12,3 0:58:55,4 Bilder
50 1609 Marcus Kuprian 1976 m *Diedenbergen 0:59:32,5 0:59:12,9 Bilder
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51 400 Sven Beil 1977 m *Wallau 1:01:24,5 1:00:06,5 Bilder
52 790 Wolfram Girg 1977 m TV Wallau 1:02:29,1 1:01:19,9 Bilder
53 1412 Ralf Däne 1977 m Edeka Buch 1:02:07,5 1:01:25,2 Bilder
54 641 Marc Reckwell 1973 m Kommune Wölfertsen 1:02:38,1 1:01:31,2 Bilder
55 464 Martin Dibala 1975 m *Nordenstadt 1:03:50,3 1:02:30,1 Bilder
56 591 Sascha Höhne 1976 m *Hanau 1:05:09,8 1:03:45,5 Bilder
57 1213 Thomas Höhl 1973 m TV Wallau Abt. TT 1:06:11,5 1:04:51,9 Bilder
58 238 Joachim Preiß 1974 m SG Frankfurt-Nied 1:07:55,3 1:06:27,4 Bilder
59 141 Oliver Dietrich 1973 m *Idstein 1:17:45,0 1:16:47,1 Bilder
60 1321 frank schröder 1976 m 1:19:14,2 1:18:59,8 Bilder

M40
1 1 Heiko Özaykut 1972 m TV Waldstrasse Wiesbaden 0:34:12,3 0:34:10,7 Bilder
2 8 Mario Kleber 1970 m TV Wallau 1861 e.V. 0:34:24,0 0:34:23,4 Bilder
3 10 Martin Schneider 1969 m TV Breckenheim 0:36:46,8 0:36:45,6 Bilder
4 2194 Jörg Kaplan 1971 m *Wiesbaden 0:38:17,3 0:38:14,6 Bilder
5 1143 Olly Decker 1969 m SG Orlen Triathlon 0:38:30,0 0:38:28,2 Bilder
6 340 Mikael Tjernberg 1972 m Skizunft Wiesbaden 0:39:02,5 0:38:59,9 Bilder
7 1010 Alexander Malkmus 1969 m Roter Stern Hofheim 0:39:08,8 0:39:06,1 Bilder
8 589 Zoltan Böhm 1968 m TVDÄ Hanau 0:39:28,5 0:39:24,6 Bilder
9 146 Thomas Langer 1969 m TSG Sulzbach / TS 0:40:01,3 0:39:59,1 Bilder
10 939 Rüdiger Brands 1968 m TTC Staffel 0:40:13,7 0:40:09,6 Bilder
11 214 Markus Schaefer 1971 m BÜRO 1A 0:41:58,3 0:41:56,6 Bilder
12 549 Frank Gäfgen 1971 m ESWE Die Mobilmacher 0:42:01,8 0:41:57,2 Bilder
13 1018 Alexander Flebbe 1969 m SV Fischbach 1912 e.V. 0:42:05,5 0:42:02,2 Bilder
14 203 Roland Ruecker 1968 m TG Naurod 0:42:09,5 0:42:06,9 Bilder
15 2159 Pascal Adamec 1971 m Eppsteiner 0:42:24,3 0:42:19,7 Bilder
16 1919 Dirk Janz 1971 m *Wallau 0:43:03,3 0:42:52,6 Bilder
17 1450 Daniel Vorgrimler 1971 m LT Schlangenbad 0:43:09,3 0:42:58,6 Bilder
18 536 André Burmeister 1970 m ESWE Die Mobilmacher 0:43:27,8 0:43:21,9 Bilder
19 2192 Matthias Baumgart 1969 m *Wiesbaden-Naurod 0:43:40,3 0:43:30,2 Bilder
20 1358 Sascha Clotten 1969 m *Wiesbaden 0:43:44,0 0:43:36,6 Bilder
21 1890 Michael Rechten 1970 m SKC Deutsche Bundesbank 0:44:07,8 0:44:07,8 Bilder
22 475 Dirk Klauer 1971 m *Nordenstadt 0:44:19,0 0:44:14,7 Bilder
23 1026 David Oesterreich 1970 m SV Neuhof 0:44:21,3 0:44:14,8 Bilder
24 1413 Heiko Kiesewetter 1972 m *Schlüchtern 0:44:37,8 0:44:24,4 Bilder
25 1142 Detlef Redante 1968 m Köln Triathlon e.V. 0:44:41,0 0:44:24,9 Bilder
26 1992 Robert Arnold 1969 m WTHC 0:44:36,8 0:44:25,1 Bilder
27 572 Massimo Mauro 1969 m *Hochheim 0:44:52,8 0:44:42,6 Bilder
28 1166 Gereon Dietz 1970 m TG Naurod 0:45:12,5 0:45:09,6 Bilder
29 1903 Thorsten Hörner 1970 m Naples Running 0:45:41,0 0:45:36,6 Bilder
30 626 Markus Burbach 1969 m Abbott 0:46:12,3 0:46:08,1 Bilder
31 177 Paulo Aleixo 1969 m *Wiesbaden 0:46:41,5 0:46:21,4 Bilder
32 1313 Darius Plasa 1969 m SG Wildsachsen 0:46:29,5 0:46:25,0 Bilder
33 2027 Jochen Quinten 1969 m *Hochheim am Main 0:46:53,5 0:46:32,3 Bilder
34 142 Christian Andress 1972 m 0:46:41,3 0:46:38,9 Bilder
35 384 Guido Schneider 1969 m TuS-Nordenstadt 0:47:21,0 0:46:47,2 Bilder
36 843 Robert Bergmann 1970 m *Wiesbaden 0:47:10,5 0:46:55,9 Bilder
37 1678 Marcus Schmitt 1972 m 0:47:11,0 0:46:56,8 Bilder
38 849 Carsten Ruffer 1971 m *Wallau 0:47:14,5 0:47:00,1 Bilder
39 30 Marc Beeh 1969 m SG DB Ausdauer 0:47:16,2 0:47:08,4 Bilder
40 986 Holger Sengeboden 1968 m *Heidenrod-Kemel 0:47:46,5 0:47:28,9 Bilder
41 1227 Stephan Hieke 1971 m *Frankfurt am Main 0:47:50,0 0:47:29,1 Bilder
42 323 Stefan Miniker 1970 m *Wiesbaden 0:47:45,7 0:47:31,3 Bilder
43 1182 Dirk Gerhard 1971 m SSV Watzelhain 1971 e. V. 0:48:25,1 0:48:09,1 Bilder
44 1527 Michael Ebert 1972 m DRK Blutspendedienst 0:48:40,0 0:48:17,5 Bilder
45 1446 Roman Poseck 1970 m *Elz 0:48:39,0 0:48:20,4 Bilder
46 893 Peter Djolai 1970 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:48:48,3 0:48:22,4 Bilder
47 1871 Manuel Reis de Sousa 1972 m SG Frankfurt-Nied 0:49:45,3 0:49:07,4 Bilder
48 668 Oliver Rehse 1972 m *Hofheim 0:49:57,5 0:49:23,1 Bilder
49 1762 Ruediger Demuth 1970 m TV Wallau 0:49:47,0 0:49:31,6 Bilder
50 241 Martin Treisbach 1970 m TUS-Massenheim 0:49:47,3 0:49:36,2 Bilder
51 200 Marc Heberling 1971 m *Wiesbaden 0:50:19,5 0:49:42,0 Bilder
52 356 Thomas Losert 1972 m DJK Flörsheim 0:51:27,0 0:50:20,5 Bilder
53 383 Markus Maier 1968 m *Taunusstein 0:50:57,3 0:50:25,1 Bilder
54 2136 Alexander Böhmer 1971 m *Harxheim 0:50:44,5 0:50:26,0 Bilder
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55 1777 Kalonji Singleton 1971 m *Wiesbaden 0:51:45,5 0:50:37,2 Bilder
56 1330 Justus Jacobsen 1972 m *Mainz 0:51:29,5 0:50:41,4 Bilder
57 740 Christian Müringer 1969 m Wildpark 0:51:44,5 0:50:57,9 Bilder
58 410 Jens Dreier 1969 m *Wiesbaden 0:52:12,0 0:51:21,4 Bilder
59 78 Thomas Zimmermann 1968 m *Wiesbaden 0:51:59,0 0:51:24,0 Bilder
60 1365 Bernd Dreßler 1970 m *Nordenstadt 0:52:00,0 0:51:36,9 Bilder
61 36 Steffen Werner 1969 m SSV Dörrebach 0:52:33,8 0:51:45,2 Bilder
62 2138 Frank Heinz 1969 m TV Wallau 0:53:07,3 0:52:27,5 Bilder
63 577 Martin Limper 1969 m *Mainz 0:53:22,8 0:52:52,9 Bilder
64 933 Thomas Linsner 1970 m *Waldems 0:54:09,8 0:52:59,5 Bilder
65 665 Götz Baum 1969 m *Hofheim-Wallau 0:53:26,5 0:53:11,4 Bilder
66 25 Robert Sinkovic 1968 m SKG Stockstadt 0:54:49,3 0:53:30,1 Bilder
67 2177 Andreas Sanner 1968 m *Kriftel 0:54:23,3 0:53:41,0 Bilder
68 472 Udo Wortelboer 1969 m *wiesbaden 0:54:55,3 0:53:48,4 Bilder
69 1159 Marcus Schmidt 1968 m weihnachtsmännerkollegen.de 0:54:01,8 0:53:52,1 Bilder
70 726 Joachim Wagner 1968 m *Flörsheim 0:54:18,0 0:54:01,2 Bilder
71 176 Jürgen Hein 1969 m TG Naurod 0:54:22,5 0:54:01,6 Bilder
72 1676 Roland Urbat 1969 m Black Creek Bike Team 0:54:18,3 0:54:01,9 Bilder
73 1696 Peter Krause 1970 m Maximalpulsvermeider 0:55:09,1 0:54:04,7 Bilder
74 240 Jörg Ehemann 1971 m *Wiesbaden-Delkenheim 0:55:07,3 0:54:32,1 Bilder
75 481 Andreas Günter Wiener 1970 m TV Wallau 0:55:19,0 0:54:41,6 Bilder
76 310 Christof Pieper 1968 m *Eppstein 0:55:58,3 0:54:43,9 Bilder
77 2058 Klaus Rafael 1969 m *Wiesbaden 0:55:10,5 0:54:53,0 Bilder
78 190 Boris Heilmann 1971 m runners high 0:55:26,5 0:55:06,3 Bilder
79 178 Frank Fährmann 1970 m *Wiesbaden-Nordenstadt 0:56:40,0 0:55:26,9 Bilder
80 2197 Stefan Hilger 1970 m *Hofheim am Taunus 0:56:11,3 0:55:27,0 Bilder
81 67 Heiko Hittel 1971 m *Wallau 0:56:20,0 0:55:33,1 Bilder
82 263 Arne Krummel 1968 m *Eppstein 0:57:07,6 0:55:56,9 Bilder
83 416 Jens Groß 1970 m HSTV Hochheim 0:56:13,0 0:55:59,2 Bilder
84 778 Andreas Jehle 1971 m MIGSPEED 09 0:56:55,3 0:56:07,6 Bilder
85 113 Uwe Kleinschmidt 1969 m Perlekettsche Kelkheim 0:58:02,0 0:56:08,1 Bilder
86 53 Markus Kosmann 1971 m *Wiesbaden 0:57:06,3 0:56:11,8 Bilder
87 2052 Jochen Seifert 1970 m *Hofheim Wallau 0:57:27,8 0:56:15,4 Bilder
88 1558 Erik Kuhn 1968 m *Wallau 0:57:16,5 0:56:36,4 Bilder
89 99 Michael Frost 1969 m *Flörsheim 0:58:01,1 0:57:03,0 Bilder
90 1400 Bernd Weygandt 1969 m TSG Falkenstein 0:58:37,1 0:57:38,7 Bilder
91 1607 Andreas Waesch 1968 m Team Waesch 0:59:00,3 0:57:41,8 Bilder
92 925 Jörg Hoch 1970 m TV-Wallau, Abtl. Fussball 0:59:34,8 0:58:41,4 Bilder
93 1210 Fabian Wagner 1970 m *Groß-Gerau 1:00:42,3 0:59:07,6 Bilder
94 586 Clemens Dietrich 1969 m *Liederbach 1:00:52,1 0:59:38,3 Bilder
95 705 Sven Muntermann 1968 m TSV Engenhahn 1:00:40,8 0:59:41,1 Bilder
96 1095 Ralf Görner 1970 m TG Hochheim Judo 1:01:06,1 0:59:42,1 Bilder
97 633 Lars Kintscher 1971 m Abbott 1:01:48,0 1:00:31,6 Bilder
98 118 Markus Walther 1971 m *Rüsselsheim 1:01:35,7 1:00:51,4 Bilder
99 634 Steffen Groß 1969 m Kommune Wölfertsen 1:02:38,0 1:01:32,6 Bilder
100 937 Marcus Woide 1970 m *Niedernhausen 1:02:47,5 1:01:42,6 Bilder
101 52 Martin Richter 1971 m Jogmap 1:03:27,1 1:02:08,2 Bilder
102 1486 Juergen Ludwig 1968 m Michels-Land-Runners Stromberg 1:04:51,8 1:03:54,2 Bilder
103 2036 Dirk Schulze 1969 m *Hofheim 1:05:48,3 1:04:38,4 Bilder
104 218 Patrick Adam 1970 m *Dietzenbach 1:06:25,3 1:05:14,0 Bilder
105 55 Alexander Hess 1971 m Gregorfit 1:06:49,8 1:05:28,9 Bilder
106 1810 Per Anders Beckmann 1968 m EFC Kelkheimer Adler 1:07:12,5 1:05:51,4 Bilder
107 226 Thomas Stein 1968 m *Diez 1:06:40,1 1:06:22,4 Bilder
108 1297 Frank Görtler 1969 m *Hochheim 1:08:30,3 1:07:13,4 Bilder
109 209 Stefan Herbert 1972 m *Wiesbaden 1:08:47,8 1:07:52,3 Bilder
110 1158 IKKE Gerson 1968 m TEAM HERBALIFE 1:11:21,1 1:09:59,7 Bilder
111 402 Marko Lösch 1971 m *Eppstein 1:11:57,8 1:10:40,4 Bilder

M45
1 1569 Fenner Collis 1967 m Kikuyu Runners Wiesbaden 0:33:34,0 0:33:32,9 Bilder
2 250 Jörg Alff 1964 m LG Vulkaneifel 0:34:47,0 0:34:46,7 Bilder
3 453 David Schwerbrock 1964 m TG Naurod 0:37:02,5 0:37:00,9 Bilder
4 846 Stefan Braun 1965 m Weilbacher Wald- und Wiesenläufer 0:39:28,0 0:39:25,9 Bilder
5 2127 Arno Fell 1965 m TSV Rannungen 0:39:29,8 0:39:26,9 Bilder
6 29 Stephan Keidel, Dr. 1966 m TSG Marxheim 0:39:36,8 0:39:35,5 Bilder
7 1816 Markus Seeger 1966 m *Wiesbaden-Igstadt 0:39:58,3 0:39:55,6 Bilder
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8 1525 Cliff Ast 1967 m Kleintierservice Wiesbaden 0:40:02,8 0:40:00,7 Bilder
9 94 Björn Waldhecker 1966 m *Wiesbaden 0:41:01,3 0:40:58,2 Bilder
10 1630 Bernd Bernhardt 1967 m Team UBU Rüsselsheim 0:41:22,3 0:41:14,1 Bilder
11 1033 Stephan Pachner 1964 m Lauftreff Kiedrich 0:41:25,8 0:41:20,6 Bilder
12 1663 Thomas Günzel 1964 m *Niedernhausen 0:42:00,8 0:41:56,4 Bilder
13 286 Volker Starck 1964 m 0:42:03,5 0:42:03,5 Bilder
14 148 Dietmar Kluge 1964 m TV Wallau 0:42:19,0 0:42:11,6 Bilder
15 767 Gerhard Lodder 1965 m Road Runners 0:42:40,5 0:42:35,6 Bilder
16 336 Stefan Althaus 1963 m *Wiesbaden 0:43:23,5 0:43:18,5 Bilder
17 2184 Rainer Schneider 1964 m TV Strinz-Margarethä 0:43:25,3 0:43:20,6 Bilder
18 994 Uwe Wagner 1963 m SV Fischbach 1912 e.V. 0:43:44,5 0:43:27,1 Bilder
19 1046 Stefan Mitter 1964 m ASC-Zeilsheim 0:43:32,8 0:43:28,4 Bilder
20 1451 Rolf Kröger 1967 m LT Schlangenbad 0:43:53,5 0:43:42,6 Bilder
21 1887 Ulf Kalckreuth, von 1963 m SKC Deutsche Bundesbank 0:44:00,5 0:43:48,9 Bilder
22 2123 Uwe Glaum 1964 m SC Steinberg 0:44:54,0 0:44:35,6 Bilder
23 1075 Uwe Lomp 1964 m TV Igstadt 0:44:48,5 0:44:36,9 Bilder
24 1058 Rainer Seith 1964 m *Wiesbaden 0:45:09,5 0:44:52,9 Bilder
25 449 Arno Wenzel 1967 m DZ BANK Runners 0:45:14,8 0:45:09,2 Bilder
26 1027 Nikolai Krasomil 1963 m *Wiesbaden 0:45:23,8 0:45:17,4 Bilder
27 126 Frank Maier 1967 m LG Brechen 0:45:34,5 0:45:26,0 Bilder
28 576 Thilo Kraft 1965 m Spiridon Frankfurt 0:45:30,0 0:45:26,1 Bilder
29 1953 André Horn 1966 m *Liederbach 0:45:46,2 0:45:39,8 Bilder
30 558 Frank Leichner 1966 m 0:45:58,0 0:45:44,5 Bilder
31 2005 Thomas Kneip 1964 m Querbeet 0:46:07,1 0:45:55,9 Bilder
32 866 Herbert Reusswig 1965 m TV Waldstrasse Wiesbaden 0:47:11,8 0:46:02,4 Bilder
33 1921 Burkhard Scheumann 1965 m NOWALALA-SPORTS OF 0:46:35,3 0:46:04,4 Bilder
34 293 Andreas Müller 1966 m Team Raidlight 0:46:38,3 0:46:30,2 Bilder
35 368 Frank Benz 1965 m *Hochheim 0:46:57,3 0:46:51,1 Bilder
36 76 Toto Andreä 1966 m Team Endspurt 0:47:27,5 0:47:10,9 Bilder
37 1897 Otmar Daetz 1964 m *Waldems 0:47:34,3 0:47:19,9 Bilder
38 2085 Holger Hirth 1967 m *wiesbaden 0:47:39,8 0:47:27,2 Bilder
39 1828 Joachim Fend 1965 m Freundeskreis 0:47:51,8 0:47:33,4 Bilder
40 540 Stephan Neuß 1967 m ESWE Die Mobilmacher 0:47:40,5 0:47:33,6 Bilder
41 144 Andreas Hölzel 1965 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:48:02,0 0:47:44,4 Bilder
42 804 Uwe Schuller 1964 m Autoglas Schuller Laufcrew 0:48:02,8 0:47:58,2 Bilder
43 799 Markus Lübbehusen 1964 m TB Wiesbaden 0:48:21,5 0:48:01,9 Bilder
44 720 Olaf Ramspott 1967 m *Wiesbaden 0:48:17,8 0:48:06,2 Bilder
45 366 Michael Rentrop 1967 m *Hochheim 0:48:29,5 0:48:06,9 Bilder
46 476 Bernd Heß 1966 m *Wiesbaden 0:48:32,8 0:48:08,6 Bilder
47 1586 Jens Krüger 1966 m *Wiesbaden 0:48:17,5 0:48:09,7 Bilder
48 1251 Robert Goebels 1964 m Freie Turnerschaft Wiesbaden 1896 e.V. 0:49:07,2 0:48:38,6 Bilder
49 725 Torsten Hollarek 1966 m *Mainz-Kastel 0:48:53,3 0:48:39,4 Bilder
50 2053 Michael Moter 1964 m FlensFriends 0:49:01,0 0:48:39,6 Bilder
51 1684 Volker Then 1967 m *Wiesbaden 0:49:10,5 0:48:40,9 Bilder
52 630 Klaus Kaucher 1965 m Abbott 0:49:20,5 0:48:58,1 Bilder
53 629 Stefan Hoch 1967 m Abbott 0:49:29,7 0:49:00,3 Bilder
54 795 Alexx Pauli 1964 m weihnachtsmännerkollegen.de 0:49:24,0 0:49:06,7 Bilder
55 602 Matthias Schlageter 1965 m FC Schalke 04 0:49:52,8 0:49:11,1 Bilder
56 847 Thorsten Theiss 1967 m Abgehts09 0:49:26,8 0:49:13,4 Bilder
57 812 Mario Aporta 1967 m *Hofheim- Langenhain 0:49:33,5 0:49:13,6 Bilder
58 1681 Günter Rauscher 1966 m 0:50:01,0 0:49:18,6 Bilder
59 1275 Markus Stichel 1967 m Kleintierservice Wiesbaden 0:50:10,0 0:49:26,6 Bilder
60 681 Uwe Plack 1964 m TV Biedenkopf 0:49:46,3 0:49:27,0 Bilder
61 1944 Klaus Fendel 1966 m TS Kiedrich 0:49:52,5 0:49:27,4 Bilder
62 1905 Christoph Maas 1966 m *Mainz 0:49:46,1 0:49:29,9 Bilder
63 242 Christian Oechelhäuser 1963 m *Wiesbaden 0:49:41,6 0:49:32,0 Bilder
64 1543 Bernhard Reinke 1966 m *Wiesbaden-Delkenheim 0:50:24,3 0:49:32,9 Bilder
65 822 Manuel Rhotert 1965 m Freundeskreis 0:49:55,5 0:49:37,4 Bilder
66 1616 Alexander Klös 1967 m *Kriftel 0:50:48,7 0:49:41,3 Bilder
67 247 Frank Lohfink 1965 m Gutenberg Mainz 0:50:08,0 0:49:41,9 Bilder
68 1982 Christoph Leistner 1966 m Hessische Staatskanzlei 0:50:18,5 0:49:45,7 Bilder
69 765 Stephan Krüger 1967 m Road Runners 0:49:56,3 0:49:50,4 Bilder
70 1666 Dominique Wende 1964 m *Wiesbaden 0:50:48,0 0:49:51,9 Bilder
71 1965 Jürgen Czichon 1963 m TG Naurod 0:50:36,5 0:50:21,4 Bilder
72 1763 Joachim Kuhn 1965 m TuS-Nordenstadt 0:50:55,0 0:50:26,2 Bilder
73 1909 Andreas Peters 1967 m 0:50:32,5 0:50:32,5 Bilder
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74 2206 Stefan Dieges 1965 m TG Naurod 0:51:17,0 0:51:00,9 Bilder
75 1942 Erik Meißner 1966 m *Hofheim 0:51:19,2 0:51:03,6 Bilder
76 734 Guido Faber 1965 m TV Wallau 0:51:04,8 0:51:04,8 Bilder
77 2220 Maximilian Kleyboldt 1966 m *Eppstein 0:52:08,3 0:51:22,2 Bilder
78 1920 Ralf Roßmanith 1964 m TG Schwalbach 0:51:56,0 0:51:32,7 Bilder
79 131 Bernd Bücher 1963 m Feuerwehr Medenbach 0:52:20,0 0:51:42,7 Bilder
80 2171 Andreas Hartlich 1964 m *Mainz 0:52:44,0 0:52:18,2 Bilder
81 631 Horst Mathern 1964 m Abbott 0:52:48,8 0:52:18,6 Bilder
82 1224 Dirk Liebetrau 1964 m *Kriftel 0:53:08,0 0:52:26,2 Bilder
83 1769 Rainer Nacken 1965 m Asio Otus Wiesbaden 0:53:17,8 0:52:38,9 Bilder
84 867 Dietmar Dienst 1964 m LG Stadt Hattersheim 0:52:54,0 0:52:39,6 Bilder
85 1369 Heiko Lutterbeck 1964 m SG Saulheim 0:52:59,3 0:52:50,7 Bilder
86 1042 Joachim Kern 1963 m *Wiesbaden 0:53:43,8 0:52:54,1 Bilder
87 1206 Ralf Miller 1964 m *Mainz 0:53:49,3 0:53:04,2 Bilder
88 1012 Stefan Hahn 1965 m Lustiger Verein 0:53:54,3 0:53:22,1 Bilder
89 884 Stefan Göbel 1967 m Freundeskreis 0:54:21,5 0:53:44,7 Bilder
90 862 Panagiotis Koutridis 1967 m Freundeskreis 0:54:23,2 0:53:46,6 Bilder
91 545 Lars Heinemann 1967 m *Wallau 0:54:39,5 0:53:54,6 Bilder
92 1328 Brendan Mc Kearney 1963 m *Nordenstadt 0:54:28,0 0:54:00,1 Bilder
93 421 Stephan Buseck 1964 m *Wallau 0:54:38,0 0:54:02,9 Bilder
94 1844 Carlo Wiedmann 1964 m *Wiesbaden 0:54:48,3 0:54:05,4 Bilder
95 312 Martin Conrad 1967 m *Hofheim 0:55:31,3 0:54:24,6 Bilder
96 1403 Ralf Claussen 1966 m *Wiesbaden 0:54:58,0 0:54:24,9 Bilder
97 116 Michael Kunkel 1966 m *Hattersheim 0:55:40,5 0:54:25,9 Bilder
98 1304 Peter Freund 1963 m Torpedo Alka-Seltzer 0:55:35,0 0:54:36,1 Bilder
99 1169 Kai Peper 1965 m TS Kiedrich 0:55:30,2 0:54:36,2 Bilder
100 221 Peter Hasselbach 1964 m *wiesbaden-Nordenstadt 0:55:54,3 0:54:52,4 Bilder
101 1896 oliver ummenhofer 1963 m *rüdesheim am rhein 0:55:26,4 0:55:13,6 Bilder
102 546 Jürgen Waibel 1966 m LC Olympia Wiesbaden 0:55:45,8 0:55:14,0 Bilder
103 1177 Jürgen Morbe 1966 m SG Wildsachsen 0:55:45,5 0:55:14,1 Bilder
104 1592 Andreas Roth 1966 m TG Naurod 0:55:39,8 0:55:18,4 Bilder
105 886 Rainer Vinkemeier 1965 m *Kriftel 0:57:00,3 0:55:53,2 Bilder
106 1832 Markus Stein 1964 m *Wiesbaden 0:56:49,1 0:55:55,5 Bilder
107 314 Winnrich senior Tischel 1964 m Wiesbaden 0:57:16,7 0:56:01,6 Bilder
108 1045 Jörg Jacob 1966 m TG Schwanheim 0:56:59,5 0:56:05,7 Bilder
109 46 Michael Steiner 1964 m ASC Marathon Friedberg 0:56:33,1 0:56:06,7 Bilder
110 172 Axel Igelbrink 1965 m *Eltville am Rhein 0:57:24,7 0:56:19,9 Bilder
111 2059 Peter Seydel 1967 m TV Wallau 0:57:16,6 0:56:35,5 Bilder
112 72 Reiner Paul 1965 m TV Wallau 0:58:02,3 0:56:47,1 Bilder
113 87 Rainer Freidhof 1964 m *Mainz 0:58:43,6 0:57:10,7 Bilder
114 1034 Frank Drill 1963 m TSG Eddersheim 0:57:51,5 0:57:26,9 Bilder
115 1240 Michael Röser 1964 m Frankfurter Volksbank 0:58:08,1 0:57:35,2 Bilder
116 854 Erik Hillmann 1966 m *Wallau 0:58:43,3 0:57:39,7 Bilder
117 389 Jörg Kern 1965 m TG Kastel 0:58:29,8 0:57:41,0 Bilder
118 1238 Carsten Witt 1967 m Frankfurter Volksbank 0:58:21,3 0:57:41,1 Bilder
119 610 Armin Klomann 1965 m Seedammbad Bad Homburg 0:58:13,5 0:57:48,2 Bilder
120 82 Salko Orucevic 1965 m *Hofheim- Wallau 0:59:44,5 0:57:53,5 Bilder
121 1359 Thomas Schmitt 1963 m Sulzbächer 0:59:00,5 0:57:54,2 Bilder
122 1171 Jacek Cieslikiewicz 1967 m *Taunusstein 0:58:22,8 0:58:13,8 Bilder
123 671 Dirk Lauenroth 1966 m *Hofheim 0:58:51,6 0:58:16,2 Bilder
124 1793 Kai-Uwe Waldstein 1967 m *Bad Soden 1:00:00,1 0:58:42,2 Bilder
125 1821 Rainer Klausen 1965 m *Wiesbaden-Nordenstadt 0:59:22,7 0:58:46,2 Bilder
126 191 Thomas Klüh 1964 m Batman 0:59:51,6 0:59:11,0 Bilder
127 345 Andreas Beudt 1967 m Weizenliga 1:00:07,3 0:59:19,4 Bilder
128 153 Günther Fischer 1964 m TV Igstadt 1:00:17,8 0:59:31,5 Bilder
129 1458 Mircea Godja 1967 m LT Schlangenbad 1:00:04,3 0:59:37,7 Bilder
130 436 Maik Horlacher 1966 m *Hofheim-Diedenbergen 1:00:50,5 0:59:54,7 Bilder
131 306 Stefan Meixner 1963 m *Wiesbaden 1:00:51,3 1:00:01,2 Bilder
132 2055 Wolfgang Lackner 1966 m Lt Mannheim 1:01:23,6 1:00:13,0 Bilder
133 779 Herbert Gies 1963 m SG DJK Hattersheim 1:01:27,0 1:00:18,2 Bilder
134 951 Rainer Kees 1966 m *Wiesbaden 1:01:45,6 1:00:51,4 Bilder
135 167 Mario Tatti 1965 m *Idstein 1:02:12,3 1:01:12,4 Bilder
136 791 Christoph Schmidt 1967 m *Neu-Isenburg 1:02:32,5 1:01:23,4 Bilder
137 1818 Jörg Vetter 1967 m Brann Bergen 1908 1:03:09,1 1:01:37,9 Bilder
138 1090 Dieter Bertholdt 1967 m *Wiesbaden 1:02:26,8 1:01:51,8 Bilder
139 1536 Ralf Schneider 1966 m TGRüdesheim 1:02:27,6 1:01:53,2 Bilder
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140 584 Harald Karell 1966 m Hobbyläufer Zeilsheim 1:03:49,1 1:02:15,5 Bilder
141 746 Bernd Pflüger 1965 m WSC Goldener Grund 1:03:02,6 1:02:32,7 Bilder
142 1193 Gerd Wendt 1966 m TuS Eintracht Wiesbaden 1:05:00,6 1:03:59,4 Bilder
143 1219 Lutz Rüger 1965 m *Hattersheim 1:06:10,3 1:04:56,1 Bilder
144 2081 Harald Träger 1964 m *Wiesbaden 1:07:52,0 1:06:22,7 Bilder
145 1298 Rainer Welteke 1966 m 1:07:13,3 1:06:50,9 Bilder
146 805 Arno Englert 1966 m *Hofheim-Wallau 1:12:13,0 1:11:00,2 Bilder
147 2098 Matthias Waitz 1963 m *Bruchköbel 1:16:15,1 1:14:53,2 Bilder

M50
1 2 Uwe Bernd 1960 m LG Rüsselsheim 0:36:11,5 0:36:10,7 Bilder
2 625 Siegfried Quoika 1958 m TV Waldstraße 0:37:48,3 0:37:47,4 Bilder
3 275 Robert Blankart 1959 m 0:41:47,1 0:41:45,0 Bilder
4 1005 Alfred Markowetz 1960 m LG BSN 0:42:50,0 0:42:45,6 Bilder
5 1837 Winni Kron 1961 m DjK Flörsheim 0:43:23,7 0:43:17,1 Bilder
6 926 Uwe Klink 1962 m TV 1846 Gross-Gerau 0:43:45,8 0:43:45,2 Bilder
7 738 Jörg Ferchlandt 1961 m LC Olympia Wiesbaden 0:46:20,0 0:44:08,1 Bilder
8 1309 Uwe Reiher 1958 m *Hofheim 0:44:09,8 0:44:08,7 Bilder
9 1473 Winfried Peters 1959 m TV Lorsbach 0:44:14,5 0:44:11,4 Bilder
10 2216 Jochen Feller 1962 m Stahlbau Schmitt Laufteam 0:44:37,3 0:44:29,4 Bilder
11 1595 Roland Ruppert 1958 m TV 1848 Wicker e.V. 0:44:34,5 0:44:30,4 Bilder
12 1000 Matthias Machill 1961 m Speedy Turtles 1 0:45:02,3 0:44:47,1 Bilder
13 50 Rainer Weilbächer 1958 m *Weilbach 0:45:42,5 0:45:23,1 Bilder
14 1332 Matthias Göring 1962 m TV Wallau 0:45:35,5 0:45:27,7 Bilder
15 111 Thomas Dresbach 1962 m *Hofheim-Wallau 0:46:07,5 0:45:56,4 Bilder
16 2172 Georg Theisen 1959 m Antilopen 0:46:04,8 0:45:58,5 Bilder
17 1220 Manfred Usselmann 1960 m Abgehts09 0:46:15,8 0:46:02,2 Bilder
18 1562 Peter Nikol 1959 m LTN 0:46:24,3 0:46:14,5 Bilder
19 1732 Hans-Joachim Dietz 1958 m *Breckenheim 0:46:34,5 0:46:19,0 Bilder
20 1731 Rainer Weingärtner 1959 m *Mainz-Kastel 0:46:34,3 0:46:24,4 Bilder
21 74 Jörg Pöse 1962 m Fit & Geschickt 0:46:33,0 0:46:24,8 Bilder
22 1892 Jörg Meier 1958 m SKC Deutsche Bundesbank 0:46:56,5 0:46:42,1 Bilder
23 1172 Bernd Knurr 1962 m LC Olympia Wiesbaden 0:47:03,5 0:46:45,3 Bilder
24 1623 Andi Fruci 1958 m Italia ev 0:47:29,3 0:47:28,7 Bilder
25 1743 Robert Helmert 1959 m *Idstein 0:47:50,5 0:47:32,9 Bilder
26 616 Gerhard Born 1960 m TV Erbenheim 0:47:51,0 0:47:35,8 Bilder
27 1725 Christoph Höhler 1959 m LF-87-Villmar 0:48:27,6 0:47:46,4 Bilder
28 324 Gregor Bauer 1962 m LC Olympia Wiesbaden 0:48:18,0 0:48:00,1 Bilder
29 73 Peter Wengel 1962 m TV 1844 Idstein 0:48:28,8 0:48:04,6 Bilder
30 524 Michael Moos 1959 m FT Schierstein 0:48:53,8 0:48:26,4 Bilder
31 215 Peter Reitz 1958 m *Wiesbaden 0:49:17,0 0:48:45,7 Bilder
32 1935 Michael Ruffert 1962 m RC Hattersheim 0:49:32,0 0:48:52,5 Bilder
33 1318 Joern Krohn 1961 m TV Lorsbach 0:49:42,8 0:49:11,2 Bilder
34 495 Werner Dollak 1959 m TuS-Nordenstadt 0:49:39,8 0:49:21,9 Bilder
35 1587 Erich Pfeffer 1958 m *Sulzbach 0:49:59,5 0:49:38,9 Bilder
36 2218 Michael Menzel 1960 m *Frankfurt 0:50:47,0 0:49:48,9 Bilder
37 1945 Ingo Loff 1961 m *Wiesbaden 0:50:27,1 0:49:49,4 Bilder
38 2020 Oliver Pfeiffer 1962 m Flensfriends 0:50:11,0 0:49:50,4 Bilder
39 1545 Eberhard Laurig 1958 m TVB 0:50:40,3 0:50:27,9 Bilder
40 1673 Uwe Morlang 1959 m Slow-Motion 0:51:32,8 0:51:08,2 Bilder
41 995 Ahmet Selvili 1958 m MTV Mainz 0:52:31,6 0:51:38,8 Bilder
42 1757 Karlheinz Wendel 1958 m TSG Marxheim 0:52:40,7 0:51:42,9 Bilder
43 2181 Andreas Popa 1960 m *Dortmund 0:52:21,8 0:52:20,7 Bilder
44 2035 Gunter Eckert 1959 m *Hofheim 0:52:45,8 0:52:27,7 Bilder
45 755 Norbert Grochutek 1960 m TV Wallau 0:53:25,0 0:52:30,1 Bilder
46 1050 Wilfried Bargenda 1960 m *Wiesbaden 0:53:03,0 0:52:38,4 Bilder
47 936 Oliver Linsner 1962 m *Waldems 0:53:58,0 0:52:47,6 Bilder
48 1738 Uwe Stuckenbrock 1960 m *Wiesbaden-Auringen 0:52:52,0 0:52:49,4 Bilder
49 1189 Thomas Heusel 1959 m TV Wallau 0:53:53,8 0:52:53,6 Bilder
50 1407 siegfried kampa 1960 m DRK Blutspendedienst 0:53:46,8 0:52:55,0 Bilder
51 1551 Volker Brummer 1961 m Laufrausch Südwest 0:53:49,0 0:53:01,5 Bilder
52 1087 Joachim Becker, Dr. 1961 m *Hattersheim 0:53:46,0 0:53:12,9 Bilder
53 1590 Christopher Pfannenbecker 1961 m *Auringen 0:53:15,8 0:53:15,8 Bilder
54 1521 Peter Schütz 1962 m TB Wiesbaden 0:54:23,3 0:53:22,6 Bilder
55 516 Günter Landwehr 1958 m *Hofheim-Marxheim 0:53:55,0 0:53:27,8 Bilder
56 161 Kennye Parkos 1962 m *Wallau 0:54:27,5 0:54:00,9 Bilder
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57 582 Sven Hitzel 1962 m *Igstadt 0:54:47,5 0:54:05,8 Bilder
58 1766 Hubertus Zitzewitz, Dr. von 1962 m *Wiesbaden 0:54:49,8 0:54:21,7 Bilder
59 320 Guido Seith 1961 m 1. SC Klarenthal 0:55:21,8 0:54:26,1 Bilder
60 145 Martin Wesslowski 1961 m *Friedrichsdorf 0:55:22,0 0:54:47,4 Bilder
61 945 Eduard Weber 1960 m *Mainz 0:55:52,3 0:54:57,1 Bilder
62 1635 Mike Schiepe 1958 m DJK Zeilsheim 0:56:12,3 0:55:05,0 Bilder
63 417 Tommy Paasonen 1960 m TV 1844 Idstein 0:56:31,7 0:55:06,1 Bilder
64 1780 Ralf Watkowiak 1960 m Sanofi Lauftreff 0:56:09,5 0:55:11,2 Bilder
65 477 Christian Behrendt 1961 m *Taunusstein 0:55:54,8 0:55:34,4 Bilder
66 2096 Carl-Georg Fließbach 1961 m TG Schwalbach 0:56:15,5 0:55:48,6 Bilder
67 585 Kurt Goldhausen 1962 m TuS 07 Bannberscheid 0:56:23,8 0:55:55,1 Bilder
68 889 Peter Reithofer 1962 m *Delkenheim 0:56:56,3 0:56:05,5 Bilder
69 38 Thorsten Neufeld 1962 m *Idstein 0:56:58,3 0:56:09,7 Bilder
70 1071 Terence Shearn 1959 m SV Erbenheim 0:58:07,8 0:56:52,0 Bilder
71 2021 Hartmut Kersten 1960 m *Hochheim 0:57:22,8 0:57:00,7 Bilder
72 663 Michael Steinkamp 1962 m Abbott 0:58:18,8 0:57:06,1 Bilder
73 1241 Wolfgang Jungels 1961 m Frankfurter Volksbank 0:57:50,5 0:57:15,4 Bilder
74 1239 Matthias Jakobi 1961 m Frankfurter Volksbank 0:57:52,7 0:57:16,1 Bilder
75 397 uwe gersdorf 1958 m tsv 1857 sachsenhausen 0:57:56,8 0:57:36,9 Bilder
76 1355 Andreas Schultheis 1959 m Tgm. 1886 Budenheim 0:59:00,1 0:57:53,9 Bilder
77 2182 Uwe Reuter 1959 m *Lorsbach 0:58:48,8 0:58:17,4 Bilder
78 1283 Bernd Quint 1961 m *Wiesbaden 0:58:47,8 0:58:19,1 Bilder
79 1083 Winfried Schroll 1959 m *Schlangenbad 0:59:20,6 0:58:24,0 Bilder
80 505 Karsten Hiestermann 1959 m *Schlangenbad 0:58:46,0 0:58:30,4 Bilder
81 1002 Michael Kalinowski 1962 m *Kelkheim 0:59:31,3 0:58:59,7 Bilder
82 362 Rudolf Menning 1959 m TV Wallau 1:00:10,0 0:59:01,4 Bilder
83 154 Wolf-Rüdiger John 1960 m 1:00:14,8 0:59:32,0 Bilder
84 37 Gerald Schlüssler 1958 m the funnybones 1:01:27,8 0:59:59,2 Bilder
85 281 Frank Samay 1961 m *Hohenstein 1:00:41,8 1:00:01,5 Bilder
86 155 Hans-Günter Kanne 1959 m *Wiesbaden 1:00:14,5 1:00:14,5 Bilder
87 1242 Thomas Hübner 1962 m Frankfurter Volksbank 1:01:09,1 1:00:35,7 Bilder
88 747 Semih Özgüner 1962 m ESWE Die Mobilmacher 1:02:12,0 1:01:50,4 Bilder
89 794 Stefan Nowack 1959 m *Wiesbaden 1:03:36,3 1:02:27,7 Bilder
90 759 Hans Walter Singer 1959 m *Hochheim 1:03:48,6 1:03:35,2 Bilder
91 1324 Thomas Gudd 1958 m TV Erbenheim 1:06:29,3 1:05:33,1 Bilder
92 2106 Siegfried Gudert 1958 m Elektro Walluf 1:06:22,6 1:05:38,0 Bilder
93 1601 Lothas Hornurg 1961 m 1:14:34,0 1:13:33,3 Bilder

M55
1 1638 Hans-Jürgen Schwaab 1957 m ESWE Die Mobilmacher 0:40:06,8 0:40:01,5 Bilder
2 2108 Johann Fabi 1955 m *Nieder-Olm 0:41:33,3 0:41:30,7 Bilder
3 16 Hartmut Niehage 1957 m Team Niehages Autowerkstatt 0:43:48,7 0:43:45,1 Bilder
4 152 Rainer Hofmeister 1956 m ForumTeam 0:44:00,8 0:43:57,6 Bilder
5 2078 Rolf Etz 1953 m TV Igstadt 0:45:12,5 0:45:00,1 Bilder
6 289 Otto Löchelt 1955 m *Hochheim 0:45:30,0 0:45:12,7 Bilder
7 1127 Hans Walter Bechtel 1955 m *Hochheim 0:47:13,3 0:46:43,2 Bilder
8 599 Ralf Hauzel 1955 m TV Wallau 0:47:44,0 0:47:21,7 Bilder
9 996 Andreas Löffelholz 1957 m Muntlix Runners 0:47:51,7 0:47:29,5 Bilder
10 1576 uwe reuter 1956 m *rüsselsheim 0:48:31,3 0:47:49,9 Bilder
11 1730 Dieter Burghardt 1955 m Mombacher Turnverein 1861 e.V. 0:48:18,8 0:47:56,1 Bilder
12 573 klaus Stoklossa 1955 m Ginnheimer LT 0:48:20,3 0:47:56,2 Bilder
13 1854 Jochen Müller 1957 m *Frankfurt 0:48:27,0 0:48:09,1 Bilder
14 2154 Hans-Jürgen Reihle 1954 m Lauftreff Neuhof 0:48:15,3 0:48:09,5 Bilder
15 863 Herbert Thiel 1954 m Heidenroder Lauftreff 0:48:47,8 0:48:28,6 Bilder
16 1626 Klaus Scheidler 1957 m DJK Blau-Weiß Bieber 0:49:09,3 0:48:37,9 Bilder
17 1987 Bert Bänsch 1955 m LC Olympia Wiesbaden 0:50:01,3 0:49:42,8 Bilder
18 467 Hans Peter Mathieu 1954 m Learning by doing 0:50:01,8 0:49:49,7 Bilder
19 810 Henry Olschar 1957 m TSV Auringen 0:50:27,0 0:50:01,7 Bilder
20 704 Christian Strehlow 1955 m LT GG 0:50:57,8 0:50:06,4 Bilder
21 1133 Richard Kuhn 1956 m TV Wallau 0:51:52,3 0:50:56,9 Bilder
22 1088 Peter Ramm 1957 m *Hofheim 0:51:52,8 0:51:19,9 Bilder
23 1568 Hans-J Hiester 1953 m LT Eddersheim 0:51:44,5 0:51:20,1 Bilder
24 1937 Rudolf Ehrler 1956 m TUS-Massenheim 0:52:02,7 0:51:32,1 Bilder
25 1085 Klaus-Dieter Kühn 1957 m Lauffreunde Idstein 0:52:44,8 0:51:36,9 Bilder
26 547 Heinz Schütz 1956 m Heidenroder Lauftreff 0:52:32,8 0:52:05,7 Bilder
27 1021 Christoph Schmidt 1955 m *Wiesbaden 0:53:59,3 0:53:22,0 Bilder
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28 829 Lothar Ringleb 1954 m LT Taunusstein-Neuhof 0:54:51,6 0:54:34,0 Bilder
29 51 Ulrich Meuser 1957 m TV 1844 Idstein 0:56:12,5 0:55:13,0 Bilder
30 1679 Henning Fangauf 1954 m Slow-Motion 0:56:08,7 0:55:38,9 Bilder
31 1938 Bertram Gintner 1957 m Slow-Motion 0:56:09,0 0:55:43,1 Bilder
32 1198 Victor Martinez 1955 m Just run & relax 0:58:04,3 0:56:38,5 Bilder
33 283 Thomas Martin 1957 m *Idstein 0:57:47,3 0:56:51,1 Bilder
34 1662 Helmut Karst 1955 m Slow-Motion 0:57:56,6 0:57:26,1 Bilder
35 890 Georg Stang-Delto 1953 m *Hofheim 0:58:24,8 0:57:28,3 Bilder
36 510 Peter Voss 1956 m ESWE Die Mobilmacher 0:58:23,3 0:58:03,2 Bilder
37 59 Horst Schneider 1954 m TV Wallau 1:00:01,6 0:58:48,4 Bilder
38 166 Manfred Sesterhenn 1953 m TV Erbenheim 1:02:14,3 1:00:43,2 Bilder
39 858 Emanuel Hartmann 1954 m *Bergen-Enkheim 1:04:09,5 1:02:34,6 Bilder
40 1003 Peter Herrchen 1957 m TV Igstadt 1:04:15,6 1:03:01,4 Bilder
41 2208 Robert Straus 1956 m Go Blue 1:10:28,8 1:09:01,2 Bilder
42 1943 Günther Mohr 1956 m Midlife Runners 1:11:01,5 1:09:41,2 Bilder
43 32 Rudolf Ewald 1954 m TV Wallau 1:14:56,3 1:13:36,5 Bilder

M60
1 1775 Walter Berg 1952 m TS Kiedrich 0:40:53,0 0:40:48,6 Bilder
2 2227 Peter Semmel 1952 m TV Waldstraße Wiesbaden 0:43:10,8 0:43:10,0 Bilder
3 839 Gernot Schmidt-Petters 1951 m *Flörsheim 0:45:28,8 0:45:19,6 Bilder
4 317 Georg Schmitz 1950 m 0:45:35,3 0:45:29,4 Bilder
5 1979 Edwin Reister 1951 m TV Igstadt 0:48:17,0 0:47:55,2 Bilder
6 321 Andreas Gräfe 1952 m 0:48:26,0 0:47:58,1 Bilder
7 374 Martin Geibel 1952 m TV Erbenheim 0:48:37,3 0:48:05,9 Bilder
8 1932 Karl-Heinz Schuh 1949 m LF-87-Villmar 0:49:18,0 0:49:17,1 Bilder
9 2167 Wolfgang Resch 1948 m TSV 1875 Bonames 0:49:49,0 0:49:30,9 Bilder
10 1604 Reinhold Schwald 1951 m *Wallau 0:51:03,2 0:50:20,0 Bilder
11 1154 jürgen pfeiffer 1948 m *hofheim 0:50:43,3 0:50:27,2 Bilder
12 101 Juergen Lenz 1950 m Betriebssportgruppe Weber 0:51:28,5 0:51:08,4 Bilder
13 1437 Reinhold Müller 1950 m Marathon Team Mainz 0:51:57,3 0:51:34,1 Bilder
14 1399 Harald Hübner 1951 m TG Schwanheim 0:53:45,0 0:52:45,4 Bilder
15 537 Siegfried Manes 1952 m ESWE Die Mobilmacher 0:53:07,1 0:52:46,3 Bilder
16 1733 Dieter Conradi 1952 m SVT Bechtheim 0:53:29,3 0:52:51,2 Bilder
17 2112 Wolfgang Velte 1951 m Optik Velte Liederbach 0:53:44,5 0:53:42,9 Bilder
18 650 Erich Folland 1950 m Schildkröte 1950 0:54:26,0 0:54:18,2 Bilder
19 809 Heinz Schindling 1952 m TV Diedenbergen 0:55:24,5 0:55:01,9 Bilder
20 84 Norbert Kleiner 1950 m 0:56:19,1 0:55:27,2 Bilder
21 1345 Claus Deußer 1950 m Waidmanns Runners 0:56:34,1 0:55:54,0 Bilder
22 97 Ulrich Andreas Winkler 1951 m Dt. Alpenv. Wiesbaden 0:56:34,1 0:55:56,5 Bilder
23 1995 Herbert Geis 1949 m HSG Neuenhain/Altenhain 0:57:53,6 0:57:05,4 Bilder
24 621 Lothar Rohde 1948 m *Wiesbaden-Dotzheim 0:59:22,3 0:58:00,7 Bilder
25 326 Michael Hug 1950 m SC Hügelstraße 1:01:28,8 1:00:21,9 Bilder
26 1040 Karl Bloos 1951 m TV Erbenheim 1:02:25,0 1:01:28,2 Bilder
27 272 Guenter Goeller 1950 m TV Erbenheim 1:03:50,3 1:02:53,7 Bilder
28 941 Gerhard Landes 1951 m ttk mannheim 1:09:43,3 1:08:32,4 Bilder

M65
1 480 Dietmar Schäfer 1945 m TV Waldstraße Wiesbaden 0:44:36,8 0:44:35,4 Bilder
2 1136 Hans Schwausch 1944 m *Bad Schwalbach 0:46:16,8 0:46:05,7 Bilder
3 1047 Heinz Unbehaun 1947 m TuS Hornau 0:48:44,8 0:48:34,1 Bilder
4 642 Gerhard Rothenberger 1946 m WSC Goldener Grund 0:50:23,5 0:49:54,3 Bilder
5 204 Rolf Hansen 1944 m TV Erbenheim 0:51:21,3 0:50:57,0 Bilder
6 1625 Helmut Wisser 1947 m DJK Blau-Weiß Bieber 0:53:13,5 0:52:41,3 Bilder
7 853 Helmut Heisen 1943 m TV Bad Schwalbach 0:53:22,0 0:52:52,2 Bilder
8 983 dieter kleber 1944 m 0:56:16,6 0:55:57,1 Bilder
9 628 Rolf Waldhauer 1943 m Abbott 0:57:18,1 0:56:47,4 Bilder
10 415 Karl Seidner 1946 m TV Erbenheim 0:57:49,3 0:56:52,0 Bilder

M70
1 1891 Jürgen Kässner 1942 m SKC Deutsche Bundesbank 0:45:59,3 0:45:59,3 Bilder
2 2190 gerhard Friedrichs 1941 m LG Main Taunus West 0:52:19,8 0:52:09,4 Bilder
3 561 Norbert Bandlow 1939 m TGS Langenhain 0:57:31,1 0:56:23,2 Bilder
4 1278 Horst Babor 1941 m *Dietzenbach 1:03:11,0 1:02:13,4 Bilder
5 438 Dieter Pietsch 1940 m Ü70 1:15:52,8 1:14:38,7 Bilder
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M75
1 1680 Edmund Schepp 1931 m TUS Wiesbaden-Rambach 0:50:45,8 0:50:40,6 Bilder
2 643 Walter Kletschka 1937 m WSC Goldener Grund 0:54:22,2 0:53:52,8 Bilder
3 786 Antonio Cocchio 1935 m *Wiesbaden 1:06:08,6 1:05:52,7 Bilder
4 1317 Ottmar Weigel 1936 m TUS-Massenheim 1:10:31,0 1:10:31,0 Bilder
5 252 Horst Jendrasch 1936 m TuS Hornau 1:32:25,3 1:31:09,7 Bilder

Anzahl Teilnehmer: 1072
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